
အုတ်နဲှဘတု်ေ ျေဵရာွ 

မိုင်ဵေမာေ ျေဵရွာအုပ်စု 

မမစ်သာဵမမို့နယ် 

 

 

 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေ ် (၂၀၂၂ - ၂၀၂၃) 

 

 

 

 

 

မပုစုေရဵဆဲွသူ 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ 

အတု်နှဲဘုတ်ေ ျေဵရွာ၊ မမစ်သာဵမမို့နယ် 

 

 

 

(သမဝါယမနှင်ဴေ ျေဵလ ််ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်က ီဵဌာန၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ 

 ူညေီရဵဆဲွသည်) 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ေအာ ်တိုဘာလ 
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မာတိ ာ 

စဉ် အေက ာင်ဵအရာ  

 စ ာဵချေ ီဵ  ၃ 

 အတု်နှဲဘုတ်ေ ျေဵရွာ ေ ျေဵရွာသယဳဇာတမပေမမပုဳ၊ မမစ်သာဵမမို့နယ် ၅ 

 အတု်နှဲဘုတ်ေ ျေဵရွာ ရာသီခွင်မပ မပ ္ခဒိန်  

 အတု်နှဲဘုတ်ေ ျေဵရွာ ရာွအတွင်ဵအမပင်ဆ ်သွယ်ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵပုဳစဳ  

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီဝင် အေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာ၀အရင်ဵအမမစ်မျောဵ ၆ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေမခအေန ၆ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေမခအေန ၇ 

 (က) သီဵနဳှ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ ၇ 

 (ခ)  ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၈ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၈ 

၅။ အေမခခဳအေဆာ ်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ၉ 

 (က) ေကျဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၈ 

 (ခ)  ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ ၁၀ 

၆။ ပညာေရဵ ၁၀ 

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ ၊ ေရနငှဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၁ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ  ၁၁ 

၉။  ျောဵ-မေရဵရာ   ိစ္စရပ်မျောဵ ၁၂ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မညဴ် အဆုိမပု စီမဳချေ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၁၃ 

ေနာက်ဆက်တွဲ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီoင်မျာဵ စာရင်ဵ ၁၅ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ ၁၆ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ ၆၃ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆုိြပုလွှာ (၁) ၆ ၇ 
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                                  ၂၀ ၁၇ / ၁၈                ၂၀ ၂၂ / ၂၃           (၇) 

                                                                               

                                                                  ။                            

                                                                                  

              ၊                                                                ါ  

   ။                                                                         

                                                                                    ။ 

                                                                                          

                                                                              

                                   ။                                                    

                                                                                           

                                                                                     

                                                 ။                                     

                                                                                       

                                                                                       

                                                ။                                    ၊ 

                                                                                         

                                      ။  

                                                                   

                                                         ။                          

                                                                                             

      ၊                                                                                  

                                                                  ။ 
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                              ၊                                                  ၊ 

                                                                               

                                                            ။                               

                                                                                    

                                                              ။ 

                                                              ၊          

                                      ၊                                    ၊                     

                                                             ။ 

 

 

 

ေအာက်တိုဘာလ ၊ ၂၀၂၂      ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

             အတု်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာ 

                ြမစ်သာဵဖမို့နယ်
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၁. မမစ်သာဵမမို့နယ်၊                 အပု်စု၊ အတ်ုနှဲဘုတေ် ျေဵရွာ၏ သယဳဇာတမပေမမပုဳ 
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၂. မမစ်သာဵမမို့နယ်၊                 အုပ်စု၊ အတ်ုနှဲဘုတ်ေ ျေဵရွာ၏ ရာသီခွင်မပ မပ ္ခဒိန် 
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၃. မမစ်သာဵမမို့နယ်၊                 အပ်ုစု၊ အတ်ုနှဲဘုတ်ေ ျေဵရွာ၏ ရာွအတွင်ဵအမပင် ဆ ်သွယ်ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵပုဳစဳ 
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၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

အုတ်နဲှဘုတ်ေကျဵရွာသည် မန္တေလဵတုိင်ဵ၊          ခရုိင်၊ ြမစ်သာဵဖမို့နယ် မုိင်ဵေမာ        

အုပ်စု၊ ြမစ်သာဵဖမို့၏ အေရှ့ေတာင်ဘက်တွင် တည်ရိှပါသည်။ေကျဵရွာ၏ အေရှ့ဘက်တွင် မုိင်ဵေမာ 

ေကျဵရွာ၊ အေနာက်ဘက်တွင် လက်ပဳပင်ေကျဵရွာ၊ ေတာင်ဘက်တွင် ေတာတွင်ေကျဵရွာနှင်ဴ  ေြမာက်ဘက် 

တွင်        ( )                       ။အုတ်နဲှဘုတ်ေကျဵရွာသည် အပူပိုင်ဵ မိုဵနည်ဵရပ်ဝန်ဵေဒသ 

တွင် ပါဝင်ပါသည်။ေြမမျက်နှာ သွင်ြပင်အေနထာဵမှာ ေြမြပန့်ေဒသ ြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

ရာသီဥတုအေနြဖငဴ် နယုန်၊ ဝါဆုိလမှ သီတင်ဵကျွတ်လအထိ မုိဵရွာသွန်ဵမှုမျာဵဖပီဵ တန်ေဆာင်မုန်ဵမှ 

တန်ခူဵ၊ ကဆုန်လမျာဵအထိ ပွငဴ်လင်ဵရာသီဥတု ြဖစ်ပါသည်။ေကျဵရွာအနီဵတွင်ေတာင်တန်ဵမျာဵ နှင်ဴ သစ် 

ေတာမျာဵမရိှပါ။လယ်ကွင်ဵမျာဵသာရှိဖပီဵ သဘာဝေပါက်ပင်မျာဵမှာ မရိှသေလာက် ရှာဵပါဵပါသည်။     

                                                                                   ။             

   /                                                             ။        ၊                     

                     ။စုိက်ပျ ိုဵနိုင်ေသာ       ဧက (၂၉၅.၅)ဧကနှငဴ် ယာေြမဧက (၄)ဧကစုစေုပါင်ဵ 

(၂၉၉.၅)ဧက ရှိပါသည်။နတ်လွှဲ                                     ပါသည်။စိုက်ပျ ိုဵေရ ရရိှ၍ တစ်နှစ်ပတ် 

လုဳဵ  ရရိှေသာ်လည်ဵ လုဳေလာက်မှု အသင်ဴအတင်ဴသာ ရရှိပါသည်။ 

၃။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှု အေြခအေန 

ေကျဵရွာတွင်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ၊ အမျာဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာသာေရဵနာေရဵလုပ်ငန်ဵကိစ္စမျာဵတွင် ဝုိင်ဵဝန်ဵ 

ေဆာင်ရွက်ရန် ြမတ်ရတနာလူငယ်အဖွဲ့ပရဟိတအသင်ဵ ၊ ေဂါပက ၊ အမျ ိုဵသာဵအဖွဲ့ ၊ အမျ ိုဵသမီဵအဖွဲ့ ၊ 

ဓမ္မစ္ကော၀တ်အသင်ဵ၊ ေကျာင်ဵအကျ ိုဵေတာ်ေဆာင်ေကာ်မတီ၊ မီဵလင်ဵေရဵေကာ်မတီ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ေကာ်မတီနှငဴ် မီဵလင်ဵေရဵေကာ်မတီစေသာ အသင်ဵ အဖွဲ့မျာဵ ရိှ ကပါသည်။                     ရပ်မိ/ 

ရပ်ဖ သာေရဵ/နာေရဵ လူမှုကူညေီရဵ အဖွဲ့မျာဵရိှ သည်အဴတွက် တစ်ရွာလုဳဵ ၏ သာေရဵ/နာေရဵ ကိစ္စရပ် 

မျာဵကုိဝိုင်ဵဝန်ဵ ကူညေီဆာင်ရွက် ေပဵပါသည်။ေကျဵရွာတွင် သာေရဵ/နာေရဵ လူမှုေရဵကိစ္စ္ကီဵငယ် ေပ္ဒ 

ေပါက်လျှင်ရွာသူ/သာဵမျာဵ စည်ဵလုဳဵညီညွတ်စွာ ဝိုင်ဵဝန်ဵ ေဆာင်ရွက်ေသာ အေလဴအကျငဴ်ေကာင်ဵမျာဵ 
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ရှိပါသည်။ြပင်ပမှ အေသဵစာဵ ေချဵေငွအဖွဲ့မျာဵနှင်ဴ ခခုဳငုဳ၍သဳုဵသပ်ရလျှင် သာေရဵနာေရဵကိစ္စမျာဵ ေဆာင် 

ရွက်ရန် မိရိုဵဖလာ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵက အာဵေကာင်ဵ ကဖပီဵ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵကုိ စီမဳ 

ကိန်ဵချ၍ ေရရှညေ်ဆာင်ရွက်နိုင်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵစနစ် မရိှပါ။ဖွဳ့ဖဖိုဵမှု အသိအြမင် အာဵနည်ဵပါသည်။ 

၄။ စိုက်ပျ ိုဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှုအေြခအေန 

( ) သီဵနှဳစို ်ပျေ ိုဵေရဵ 

ေကျဵရွာ၏ အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမှာ စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။နှစ်စဉ် စပါဵနှငဴ် နှမ်ဵ 

စသည်မျာဵကုိ စိုက်ပျ ိုဵ ကပါသည်။                                     (၂၉ ၉.၅)           ။ 

ေကျဵရွာ၏ အဓိကစုိက်ပျ ိုဵသီဵနဳှသည်      ြဖစ်     ။ေကျဵရွာတွင်မိုဵစပါဵကုိ ဇွန်နှငဴ်ဇူလိုင်လမျာဵတွင် 

စတင် စိုက်ပျ ိုဵေလဴရှိဖပီဵ ဒီဇင်ဘာလတွင် ရိတ်သိမ်ဵ  ကပါသည်။စပါဵအထွက်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧက ပျမ်ဵမျှ 

     ၅ ၀    ၉ ၀                    သည်။ 

လယ်ယာေြမမျာဵရှိဖပီဵ စုိက်ပျ ိုဵေရ အသငဴ်အတငဴ်လုေဳလာက်စွာ ရရိှြခင်ဵေ ကာင်ဴ သီဵနဳှမျာဵ 

စိုက်ပျ ိုဵထုတ်လုပ်ရန် အခွငဴ်အလမ်ဵေကာင်ဵမျာဵရိှပါသည်။                                                  

တစ်နှစ်သဳုဵသီဵစာဵအထိ စုိက်ပျ ိုဵနုိင်ြခင်ဵသည် ေကျဵရွာအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵတစ်ခု ြဖစ်ပါသည်။ 

အြခာဵသာဵငါဵထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍအေနြဖငဴ် ေကျဵရွာမှ နွာဵအေကာင်ေရ (၂၂၃) ေကာင်၊ နုိ္ဓစာဵ 

နွာဵအေကာင်ေရ (၁) ေကာင်၊ ဆိတ် အေကာင်ေရ (၁၇၀) ေကာင်၊ ဝက်(၂၆)ေကာင်၊  ကက်(၁၃၂)ေကာင် 

နှင်ဴ ဘဲ(၅)ေကာင်ခန့်တို္ဓ ခန့်ေမွဵြမူ က     ။အမိ်ေထာင်စုမျာဵသည် တစ်နိုင်တစ်ပုိင်ေမွဵြမူေရဵ လုပ် 

ကိုင်မှု နည်ဵသည်ကို ေတွ့ ရပါသည်။ေကျဵရွာတွင် အမိ်ဆုိင် (၄) ဆုိင်၊ စက်ချုပ်သူ(၃)ဦဵ၊ ပန်ဵရဳ/ လက် 

သမာဵလုပ်ကိုင်သူ(၆)ဦဵနှင်ဴ ယာဉ်စက်ကိရိယာေမာင်ဵနှငဴ် လုပ်ကိုင်သူ(၅)  ဦဵခန့်ရှိပါသည်။ေကျဵရွာတွင ်

ဆုိင်ကယ်ြပုြပင်ေရဵဆုိင် (၁)ဆုိင် ရိှပါသည်။                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

(ခ) ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

အတု်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာတွင် နွာဵေမွဵြမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၁၁၂) အမိ်ရှိဖပီဵ၊ အေကာင်ေရမှာ 

(၂၂၃)ေကာင် ၊        နွာဵေမွဵြမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၁) အမိ်ရိှဖပီဵ၊ အေကာင်ေရမှာ (၁)ေကာင် ၊ 
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ဆိတေ်မွဵြမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၉)စုမှ (၁ ၇၀)ေကာင် ၊ ဝက်ေမွဵြမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၁၂)စ ု

မ ှ (၂၆)ေကာင် ၊  ကက်ေမွဵြမူထာဵသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၁၀)စုမှ (၁၃၂)ေကာင် ၊ ဘေဲမွဵြမူထာဵသညဴ် 

အမိ်ေထာင်စု (၁)စုမှ (၅)ေကာင် ၊ စသည်ြဖင်ဴ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵြမူေရဵကုိ လုပ်ကိုင်ေန ကပါသည်။   

ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ပတ်သက်သညဴ ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ြခင်ဵ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အနည်ဵငယ်သာရှ ိ

သြဖငဴ် ရာသီကူဵေြပာင်ဵချနိ်တွင်  ေရာဂါမျာဵကူဵစက်ခဳရဖပီဵ ပျက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှု အနည်ဵငယ်ရိှသညဴအ်ြပင် 

စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူဵေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုင်မည်ဆုိပါက ေမွဵြမူေရဵနည်ဵပညာနှငဴ် ပတ်သက်သညဴ ်အေတွ့ 

အကကုဳ အသိပညာမျာဵ အာဵနည်ဵ ကပါသည်။ 

(ဂ) စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အတု်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာတွင် စုိက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်သညဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵြဖင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵြပုလုပ်ကုိင်ေန ကေသာ မိသာဵစုဝင်မျာဵသည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/ 

အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရရိှသြဖငဴ် အလုပ်နှင်ဴ လိက်ုေလျာည ီ

ေထွြဖစ်ေသာ အတတ်ပညာမျာဵ တတ်ေြမာက်မှု မရိှြခင်ဵတုိ္ဓေ ကာငဴ် အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵ 

ပါဵပါသည်။လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန် မဟုတ်ေသာ အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိ ေရာင်ဵချရန် 

ေဈဵကွက် အသငဴ်အတငဴ်ရှိေသာ်လည်ဵ ေဈဵကွက်ဆုိင်ရာ အသိအြမင်ရှိမှု အာဵနည်ဵ ပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေက ဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

ေငွေ ကဵ၀န်ေဆာင်မှုမျာဵအေနြဖငဴ် ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵအတွက် လုိအပ်ေသာ ေချဵေငွကုိ 

မိုဵစပါဵစုိက်ပျ ိုဵနုိင်ရန် ြမန်မာလဴယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ တစ်ဧကလျှင်(၁၅၀၀၀၀)ကျပ်နှုန်ဵြဖငဴ် ေငွထုတ် 

ေချဵေပဵပါသည်။သမဝါယမဦဵစီဵဌာနမှသမေချဵေငွမျာဵလည်ဵ ရရိှပါသည်။အြခာဵအေသဵစာဵ ပုဂ္ဂလကိ 

ေချဵေငွမျာဵြဖစ်ေသာ ြမကျွန်ဵသာ  စေသာ ေချဵေငွအမျ ိုဵအစာဵမျာဵလည်ဵ ရှိပါသည် ြမကျွန်ဵသာေချဵေငွ 

သည် အသင်ဵ၀င်မျာဵအာဵလုဳဵ အာဵ အနည်ဵဆဳုဵကျပ် (၁၀၀၀၀၀)မှ ကျပ် (၄၀၀၀၀၀) အထိ ေချဵယူနိုင်ဖပီဵ 

ေငွတစ်ရာကျပ်လျှင် အတိုဵ နှုန်ဵ(၂)ကျပ် ြပာဵငါဵဆယ်နှုန်ဵြဖင်ဴ ေချဵေပဵပါသည်။ေချဵေငွအာဵ(၁၂)လြဖင်ဴ 
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အေကျေပဵဆပ်ရဖပီဵ အတိုဵ +အရင်ဵအာဵ (၁၄)ရက်တစ်ပတ် ေပဵဆပ်ရပါသည်။ေတာင်သူ လယ်သမာဵ 

မျာဵသာမကဘဲ အြခာဵ အေသဵစာဵစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ထူေထာင်ရန် ( ဥပမာ - တစ်နိုင်တစ်ပိုင်၊ 

ေမွဵြမူေရဵ၊ အေရာင်ဵအ၀ယ် ) ေချဵေငွ၀န်ေဆာင်မှုမျာဵ ရရိှရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

၅။ အေြခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

( ) ေ ျေဵလ ်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ေကျဵရွာတွင် စက်ဘီဵ (၆၁)စီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်(၁၆၀)စီဵ ၊ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်(၂)စီဵ ၊ ေထာ်လာ 

ဂျ ီ (၁)စီဵ ၊ ကာဵ (၃)စီဵ၊ နွာဵလှည်ဵ (၁၀)စီဵ စသည်ြဖင်ဴ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵကဏ္ဍအတွက် 

အသဳုဵြပုေန ကဖပီဵ လယယ်ာ ထွက်ကုန် မျာဵကိုမူ နွာဵလှည်ဵြဖင်ဴ သယ်ယူပို္ဓေဆာင် ကပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွင်ဵတွင် ေြမသာဵလမ်ဵ (၇)လမ်ဵရိှဖပီဵ ၊ ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵကုိ ေကျဵရွာသူ ေကျဵရွာသာဵ 

မျာဵ၏ လုပ်အာဵြဖင်ဴ တတ်စွမ်ဵသေလာက် ြပုြပင်ေဆာင်ရွက်ထာဵရှိေသာ်လည်ဵ မိုဵတွင်ဵ ကာလမျာဵတွင် 

လမ်ဵမျာဵေပ္ဒသုိ္ဓ ေရေကျာ်ဖပီဵ ဗွက်မျာဵ ၊ ချ ိုငဴ်မျာဵြဖင်ဴသာ သွာဵလာရ အဆင်မေြပမှုမျာဵ ရှိေနပါသည်။  

 

 (ခ) ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

ေကျဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စု (၂၄၄)စုရှိဖပီဵ မဟာဓါတ်အာဵလိငု်ဵကုိအသဳုဵြပုသူ အမိ်ေထာင်စု (၂၀၂) 

အမိ်ေထာင်စုရှိဖပီဵ ၊ ဆုိလာစနစ်ကုိအသဳုဵြပုသူ အမ်ိေထာင်စု (၂၃) အမ်ိေထာင်စုရှိဖပီဵ ၊ အြခာဵနည်ဵစနစ် 

မျာဵြဖင်ဴ မီဵသဳုဵစဲွေနေသာ အမိ်ေထာင်စု(၁၉)စုရှိဖပီဵ ထိအုမိ်ေထာင်စု မျာဵသည် လျှပ်စစ်မီဵ လုဳဵ ဝ အသဳုဵ 

မြပုနုိင်ေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ေကျဵရွာတွင် လျှပ်စစ်မီဵ မရရိှသည်ဴအတွက် အမိ်ေထာင်စု 

မျာဵအတွက် လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေနှာက်ေနှဵြခင်ဵ၊ ေကျာင်ဵသာဵမျာဵ စာ ကည်ဴ    ရာတွင်လည်ဵ အခက်အခဲမျာဵ 

ရှိပါသည်။ 
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(ဂ) သတင်ဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

အတု်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိ ဖုန်ဵ (၂၄၆)လုဳဵ ၊ 

ေရဒီယုိ (၅)လုဳဵ ၊ တီဗွီ (၁၁၆)လုဳဵ ၊ ဖဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ (၁၁၆)လုဳဵ  စသည်တို္ဓမှ ရရှိသညဴအ်တွက် ဆက်သွယ် 

ေရဵဆုိင်ရာ အခက်အခဲမျာဵ အထူဵတလည် မရိှပါ။ 

၆။ ပညာေရဵ 

ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵလွန်အဆငဴစ်ာသင်ေကျာင်ဵရှိဖပီဵ ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂမျာဵ လုေဳလာက်မှု 

မရှိပါ။ေကျဵရွာသည် အလယ်တန်ဵနှင်ဴ အထက်တန်ဵပညာမျာဵကုိ လက်လမှ်ဵမီစွာ သင် ကာဵေနရသည် 

ကို ေတွ့ ရိှရပါသည်။ေကျဵရွာတွင် စာလုဳဵ ဝမတတ်ေြမာက်သူ ဦဵေရမှာ (၁.၅၇) ရာခိုင်နှုန်ဵ ရှိပါသည်။ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴစာတတ်ေြမာက်သညဴ ် လူဦဵေရမှာ (၆၈.၂၈)ရာခိုင်နှုန်ဵအထိ မျာဵြပာဵြခင်ဵနှငဴ် အလယ် 

တန်ဵအဆင်ဴ စာတတ်ေြမာက်သူမျာဵမှာ (၁၇.၅၅) ရာခုိင်နှုန်ဵ ၊ အထက်တန်ဵအဆငဴ် စာတတ်ေြမာက် 

သူမျာဵမှာ (၉.၉၂) ရာခုိင်နှုန်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတ်ေြမာက်သူမှာ (၂.၆၆) ရာခိုင်နှုန်ဵတို္ဓ ရိှြခင်ဵ 

ေ ကာငဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် လူ့စွမ်ဵအာဵ အရင်ဵြမစ်ေကာင်ဵမျာဵ ြဖစ် ကပါသည်။ 

၇။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵ ေကျဵရွာအထိ လိအုပ်သညဴ ် ကာကွယ် 

ေဆဵမျာဵအာဵ လာေရာက်ထိုဵေပဵလျှက်ရှိဖပီဵ ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် ေကျဵရွာရှိ ကုိဗစ်ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ရန် 

အသက်ြပညဴမ်ီသူမျာဵအာဵ ကုိဗစ်-၁၉ကာကွယ်ေဆဵမျာဵ လာေရာက် ထိုဵ နှဳေပဵခဴဲပါသည်။ေကျဵရွာတွင် 

ေကျဵလက် ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ မရှိေသာ်လည်ဵ ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵမှာ ေကျဵရွာအပု်စုအတွင်ဵတွင် 

သာ တည်ရှိနှငဴ် တုိက်နယ်ေဆဵရုဳတို္ဓ ေကျဵရွာ အနီဵတွင်ရှိဖပီဵ ေကျဵရွာနှင်ဴဖမို့နယ်ေဆဵရုဳနှင်ဴ (၁၀)မုိင် 

ေကျာ်ခန့် ရှိသည်။ကူမဲ ၊ ြမစ်သာဵဖမို့နှငဴ် နီဵဖပီဵအလွယ်အတူ သွာဵလာနိုင်ြခင်ဵေ ကာငဴ် အေရဵေပ္ဒအေြခ 

အေနမျာဵတွင် ဖမို့ေဆဵရဳုမျာဵသုိ္ဓ ပို္ဓေဆာင်ေပဵနုိင်သြဖင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ပတ်သက်သညဴ ် အခက်အခဲ 

မျာဵစွာ မရှိေပ။ 
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 ေကျဵရွာတွင် ေသာက်သဳုဵေရမျာဵကုိ အဝီစိတွင်ဵ (တဳုကင်) (၅၅)တွင်ဵနှင်ဴ အဝီစိတွင်ဵ (စက်တပ်) 

(၁၉၉)တွင်ဵရှိသည်။ေကျဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာကိ ုအသဳုဵြပုသညဴ် အမိ်ေထာင်စု (၂၄၄) 

ရှိဖပီဵ အြခာဵအသဳုဵြပုေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ မရိှပါ။ေကျဵရွာသည် ကျန်ဵမာေရဵအသငဴ်အတငဴ် နာဵလည် 

မှု ရိှသညဴအ်တွက် ယင်လုဳအိမ်သာမျာဵ အမျာဵဆဳုဵ အသဳုဵြပု ကဖပီဵ အချ ို့အိမ်ေထာင်ခွဲငယ်မျာဵသည် 

မိဘမျာဵနှင်ဴအတူ ေပါင်ဵ၍ အသဳုဵြပု ကပါသည်။ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင် ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 အတု်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာတွင် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ ်ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ ၊ လက်လပု် 

လက်စာဵကျပန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သညဴ ်အမိ်ေထာင်စုမျာဵ အနည်ဵငယ်ရှိသြဖငဴ် ၎င်ဵအိမ်ေထာငစ်ုမျာဵ သည် 

သဘာဝေဘဵနှငဴ် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳသညဴ် အေြခအေနမျာဵေတွ့ ပါက အြခာဵအိမ်ေထာင် စုမျာဵ ထက်ပို၍ 

ထိခိကု်ခဳစာဵရ လွယ်ကူပါသည်။ 

 အတု်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာတွင်ေသွဵတိုဵနှငဴ် ဆီဵချ ိုေရာဂါြဖစ်ပွာဵသညဴ ် လူနာအနည်ဵငယ် ရှိပါသည်။ 

တိရိစ္ဆာန်မျာဵသည် ရာသီကူဵေြပာင်ဵမှုမျာဵတွင် ြဖစ်ေပ္ဒေသာ ခွာနာ၊ လျှာနာေရာဂါနှငဴ်  ကက်၊ ဝက် 

တုပ်ေကွဵ ေရာဂါမျာဵြဖစ်ပွာဵမှု အနည်ဵငယ် ရှိပါသည်။ 

၉။ ကျာဵ- မေရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

 အတု်နှဲဘုတ်ေကျဵ ရွာ၏ ေကျဵ ရွာစီမဳခန့်ခဲွမှု အပုိင်ဵတွင် အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵ ပါဝင်မှုအာဵနည်ဵ 

ေသာ်လည်ဵ  ေကျရွာဖွဳ့ဖဖိုဵမှု လုပ်ေဆာင်သညဴ ် လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင် 

ေဆာင်ရွက်ေနေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည်။အမျ ိုဵသမီဵ အ ကမ်ဵဖက်မှု မရှိေသာ်လည်ဵ အ ကမ်ဵ 

ဖက်မှုမျာဵတွင် ကာကွယ်ရမည်ဴ တရာဵနည်ဵဥပေဒဆုိင်ရာ အသိပညာေပဵမျာဵ အာဵနည်ဵ  ကပါသည်။ 
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၁၀. ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မညဴ် အဆုိမပုစီမဳချေ ်လပု်ငန်ဵမျောဵ 

ေ ျေဵရွာအုပ်စုအမည် - မိုင်ဵေမာ ေ ျေဵရွာအမည် - အတု်နှဲဘုတ် 

စဉ်  ဏ္ဍ စီမဳချေ ်ဆုိလုိရင်ဵ စီမဳချေ ်နှင်ဴလုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ မှတ်ချေ ် 

၁ 
အပု်ချုပ်ေရဵနှငဴ် 

စီမဳခန့်ခွဲေရဵ 

အပု်ချုပ်ေရဵနှငဴ် 

စီမဳခန့်ခွဲေရဵ 

အဖွဲ့ငယ်မျာဵအာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု ၊ စာရင်ဵကုိင် စသညဴ ်သင်တန်ဵမျာဵ စီစဉ် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 
 

၂ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ နည်ဵပညာ မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့် ထုတ်လုပ်နည်ဵသင်တန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။  

၃ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ နည်ဵပညာ ေြမလွှာ ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵနည်ဵ သင်တန်ဵမျာဵ စီစဉ်ြခင်ဵ။  

၄ စိုက်ပျ ိုဵေရဵ နည်ဵပညာ 
ပိုဵမွှာဵေရာဂါကာကွယ် နှိမ်နင်ဵေရဵနည်ဵပညာသင်တန်ဵ 

ေဟာေြပာပွဲမျာဵ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။  

၅ 

ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ငါဵ 

လုပ်ငန်ဵ ေမွဵြမူေရဵ 

ေဆဵပညာ 

တိရိစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ဖမို့နယ်ေမွဵ/ကု ဌာနနှငဴ် ချတိ်ဆက်၍ စီဵပွာဵြဖစ် 

ေမွဵြမူနည်ဵသင်တန်ဵ မျာဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရရိှရန် ချတိ်ဆက်ြခင်ဵ  

၆ ေငွေ ကဵ အေသဵစာဵ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵေပ္ဒမူတည်၍ အတိုဵနှုန်ဵနည်ဵဖပီဵ 

ကာလရှည်ထတု်ေချဵေပဵနုိင်မညဴ် ေချဵေငွေနရာမျာဵနှငဴ် 

ချတိ်ဆက်ြခင်ဵ  

၇ ေငွေ ကဵ ရပ်ရွာအေြခြပု  ြမစိမ်ဵေရာင်ေချဵေငွစီမဳကိန်ဵ ရရိှေအာင် ချတိ်ဆက်ြခင်ဵ  

၈ ပညာေရဵ 

ေကျာင်ဵအေဆာက် 

အဦ ၊ပရိေဘာဂ၊ 

သင်ေထာက်ကူ 

ေကျာင်ဵေဆာင်သစ် တစ်ေဆာင် တည်ေဆာက်ြခင်ဵ၊  

ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵသူမျာဵအတွက် စာေရဵခဳုမျာဵ လိုအပ်ြခင်ဵ၊ 
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၉ အေြခခဳအေဆာက်အဦ 
ေကျဵလက်လမ်ဵ၊ 

တဳတာဵ 

(၁) ေကျဵရွာ                  ခင်ဵြခင်ဵ 

ေပအရှည်(၁ ၀၀၀)ေပ အကျယ် ၁၂ေပ 

 

၁၀ အေြခခဳအေဆာက်အဦ 
လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵ 

ြခင်ဵ 

(၁)                                                     ။  

၁၁ အေြခခဳအေဆာက်အဦ 
ေကျဵလက်လမ်ဵ၊ 

တဳတာဵ 

(၁)                                 (၆)                

(၁၅ ၀၀   ) 

 

၁၂ လူငယ်နှင်ဴအာဵကစာဵ အမျ ိုဵသမီဵ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ တရာဵဆုိင်ရာ အသိပညာေပဵ ေဟာေြပာပွဲမျာဵ 

စီစဉ်ြခင်ဵ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

အတု်နှဲဘုတ်ေ ျေဵရွာ၊ မိုင်ဵေမာေ ျေဵရွာအုပ်စု၊ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵ စာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁                    ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၃၀ ၈ ၄၅ ၆ ၄ ဉက္ကဌ ၀ ၉ - ၄၂၆ ၆ ၆ ၃၅ ၂၅ 

၂                      ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၈ ၃၆ ၆ ၇ ၅ ၈ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀ ၉ - ၄၀ ၄၂၇ ၅ ၂၂၃ 

၃                      ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၃၁၁၇ ၂ ၆ ၀ ၁ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀ ၉ - ၄၅ ၇ ၁၈ ၆ ၂၀၀ 

၄                          ၉/မသန(နုိင်) ၁၂၇ ၉ ၇ ၀ ၃၃ စာရင်ဵကိုင်(၁) ၀ ၉ - ၉ ၇ ၆ ၂၁၂၅ ၆၁ 

၅                            ၉/မသန(နုိင်) ၁၃၈ ၈ ၂၉ ၃၀ ေသာဴကိုင်(၁)  ၀ ၉ - ၈ ၉ ၉ ၇၉ ၁၈ ၆၀ 

၆                     ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၃၀ ၉ ၄၈ ၅ ၂ ေသာဴကိုင်(၂) -  

၇                  ၉/မသန(နုိင်) ၀ ၃၀ ၇ ၉ ၉ ၆ ၁ ဝယ်ယူေရဵဥက္ကဌ ၀ ၉ - ၇ ၈ ၂၀ ၆ ၄၈ ၈ ၀ 
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၂) 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူမပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေမခအေန 
( )  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
အေရအတွ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၃ ၅ ၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၅ ၁၉ ၃ ၄  ၁ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၃ ၆ ၂ ၉ ၆ ၅ ၁ ၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၃ ၅ ၃ ၇ ၇ ၂  ၂ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၃ ၁၅ ၃ ၃ ၆ ၆ ၅ ၁  ၂ 

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထက် သက်္ကီဵရွယ်္ကီဵ ၂ ၀ ၁၈ ၃ ၈   

စုစုေပါင်ဵ ၄ ၂ ၄ ၄ ၄ ၄ ၈ ၆ ၈ ၁ ၆ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၂ ၄ ၄ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ေအာ ်ဆိုသည်မှာေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) 
နှစ်မမပညဴ်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်မပညဴ်အရွယ်မှ (၅) 
နှစ်မမပညဴ်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၅) နှစ်မပညဴ်သည်မှအသ ် (၁၀) နှစ်မမပည်ဴမီ 
အရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်မပညဴ်သည်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မမပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ် 

ဆိုသည်မှာအသ ် (၁၅)နှစ်မပညဴ်သည်မှအသ ် (၆၅) နှစ်မမပညဴ်မီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှငဴ်အထ ်ဆိသုည်မှာအသ ် 
(၆၅) နှစ်မပညဴ်အရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထ ်အသ ်က ီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵ ိုဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။            ေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု (၂ ၄ ၄)စု ၊ လူဦဵေရ (၈ ၆ ၈)ဦဵ ရိှပါသည်။             

ေကျဵရွာတွင် အလုပ်မလုပ်နိုင်သညဴ် တစ်နှစ်ေအာက်နုိ္ဓစုိ္ဓအရွယ် (၀.၉ ၂%) ၊ ၅နှစ်ေအာက် ကေလဵငယ် အရွယ် (၃.၉ ၁%) ၊ 

မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵ အရွယ် (၇.၄၈%)၊ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် (၈.၂ ၉%) ၊ အလုပ်လုပ်နုိင်သညဴ်အရွယ်         

(၇ ၅%) ၊ သက်္ကီဵရွယ်္ကီဵအရွယ် (၄.၃ ၇%) ရိှပါသည်။ ပျမ်ဵမျှအေနြဖင်ဴ အလုပ်မလုပ်နုိင်သညဴ် လူဦဵေရသည် တစ်ရွာလုဳဵရိှ 

လူဦဵေရ၏ (၂ ၄.၉ ၇%)ရိှဖပီဵ အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ် အရွယ် ကျာဵ(၃ ၁၅ )ဦဵ၊ မ (၃ ၃ ၆)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၆ ၅ ၁)ဦဵ ရှိဖပီဵ 

တစ်ရွာလုဳဵလူဦဵေရ၏ (၇ ၅%) ရှိပါသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ်  ေကျဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ လူဦဵေရမျာဵြပာဵေ ကာင်ဴ 

လူသာဵအရင်ဵအြမစ်ေကာင်ဵမျာဵအြဖစ် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵ တုိဵတက်ေရဵ အတွက် ေထာက်ပဴဳမှုေပဵနုိင်ပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စုိ ပ်ျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၁၃ ၆ ၁၀ ၅ ၄ ၉ ၁၂ ၃ ၁  
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵမမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵမခင်ဵ၊ ေမွဵမမူမခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
   

  
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

၅ 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ မပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

၁ 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

 ၃ 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

     ၄ 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

   
 ၁ 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ       ြမငဴ်   လတ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵမခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေမမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵမခင်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ် 
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

      
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်  လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

၂၀ 
အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိ လ်ုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်မပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင်        
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှတ်ချက်ကိေု
ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ကျပန်ဵ / 
ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမာဵ 

၁၀ ၈ ၁၈ ၂ ၃ ၆ ၃ ၂ ၂ ၃  

၂၁ 

မပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ မု္ပဏီမျောဵတွင်လုပ် ိငု်သူမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 ၂ ၈ ၇     
ြမငဴ်   လတ်  
နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၂ ၄ ၄ ၂ ၈ ၇ ၈ ၅ ၄ ၄ ၅ ၄ ၁၃  

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။“အမခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ် 
လုပ် ိငု်သူမျောဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 
(နိမ်ဴ၊လတ်၊မမငဴ်) ” ဆိုသည်မှာေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင်ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵအြဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျာဵအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနုိင်မှုအေြခအေနကိုဆိုလုိပါသည်။ ဥပမာ -
“စုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ ိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “မမင်ဴ” ဆိုပါကအဆုိပါလုပ်ငန်ဵ တွင်ကိယု်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ 
တစ်ခုလုပ်ကိငု်ရန်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။                    ေကျဵရွာသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵကိုသာ အဓိကအာဵထာဵ လုပ်ကိငု် ကေသာ 

ေကျဵရွာ ြဖစ်ဖပီဵ အြခာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ           ၊ လက်လီ၊ လက်ကာဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵဆိုင်မျာဵ၊              ၊       / 

                    ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ လုပ်ကိငု်သူမျာဵ၊ အပ်ချုပ်လုပ်ကိငု်သူမျာဵ၊ ပို္ဓေဆာင်ဆက်သွယ်ေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် ြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ကုမ္ပဏီမျာဵတွင် လုပ်ကိငု်သူမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျောဵ၊မအလုိ အ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျောဵ၊မအလုိ အ်နည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ိုင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၆ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
(ေရချ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     
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# အလုပ်အ ိုင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၆ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၀ ၀ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 
ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိငု် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွ ်မဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။                ရွာ လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ဝင်ေငွြခာဵနာဵရြခင်ဵမှာ လုပ်ငန်ဵကျွမ်ဵကျင်မှု ေပ္ဒမူတည် 

ဖပီဵ ကျာဵ၊မ ဝင်ေငွကွာြခာဵရြခင်ဵမှာလည်ဵ အာဵစုိကထ်ုတ်မှုအေပ္ဒ  မူတည်ပါသည်။                                

                                                                                 ။                             

                                            -                                                   

                    ။ 

 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စုိ ပ်ျေ ိုဵနိုင်ေသာေမမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ပ်ျေ ိုဵေမမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေမမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေမမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ ၂ ၉ ၅.၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ ၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေမမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေမမလွတ်ေမမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၂ ၉ ၉.၅  

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ
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ေမမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေမမလွတ်ေမမလပ်ဆိုသည်မှာယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်လာခဴဲမပီဵအေက ာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵေက ာငဴ်စွန့်လွတ်ထာဵသ

ည်ဴသီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်သူမရိှေသာစုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) 

ေမွဵမမူေရဵလုပ် ိငု်နုိင်သည်ဴေမမနှင်ဴနိုင်ငဳေတာ် သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေမမမျောဵ ုိဆိသုည်။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။                       ေကျဵရွာတွင် စုိကပ်ျ ိုဵနုိင်သညဴ် လယ်ယာေြမမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ ေတာင်သူ 

မျာဵ ေြမဆီဨဇာမျာဵ သဳုဵစဲွမှု အသိပညာအာဵနည်ဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ သွင်ဵအာဵစု သဳုဵစဲွမှု မမျှတြခင်ဵေ ကာင်ဴ ေြမဆီဨဇာ 

ေလျာဴနည်ဵလာသည်ကိ ု ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ
 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 
အေမခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အမခာဵတွင်ဵထွ ်
သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ်မျေ
 ်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ်စ
သည်မျောဵ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 
မရိှ  

လွယ်  
ခက်အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေမမေပါ်ေရ 
(အင်ဵ၊အိုင်၊ န်၊ေချောင်ဵ၊မမစ်၊
စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေမမေအာ ်ေရ 
(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵန ်၊လ ်
တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 
အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
လွယ်  ခက် 
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေလျာဴ  တုိဵ  
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာတွင်     ၊              ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ်မျာဵ ထုတ်ယူသဳုဵစဲွနိုင်ြခင်ဵ 

မရိှေသာ်လည်ဵ သဘာဝအပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵနှငဴ် သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ အနည်ဵငယ်ရှိသည်ကိ ု ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေမပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှေ
ောာအိမ်ေထာင်စု 

မေမပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေမပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စု 

ေမမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရိှ 

အိမ်အေမခအေန အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသငဴ်အတင်ဴေ ာ

င်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ
ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 

မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵလု
ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အသငဴ်အတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၆ ၁၅ ၈ ၃ ၁၄ ၀ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလဳုဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။            ေကျဵရွာတွင် အလယ်အလတ်အဆငဴ်နှငဴ် အလွန်မေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု  

အမျာဵအြပာဵ ရိှဖပီဵ ကုိယ်ပိုင်စုိကပ်ျ ိုဵေရဵနှငဴ်  အိမ်ဆိုင်လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိင်ု ကပါသည်။ မေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

မျာဵသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵ၊ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ပန်ဵရဳ ၊ လက်သမာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵြဖင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

ြပု ကပါသည်။ အလွန်မေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် ေကာက်စုိက၊် ပျ ိုဵနှုတ်ရာသီအလုိက ်ကကုရဳာကျပန်ဵ လုပ်ငန်ဵ 

မျာဵြဖင်ဴ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိငု် ကပါသည်။  

 (င)  ထိခို လွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵမခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” 

အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေ

ောာင်သညဴ်အိမ်
ေထာင်စုအေရ

အတွ ် 

ေမဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေမဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလို ်
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ုိေဖာ်မပရန်) 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵစ
ာာဖူလုဳမှု 

 

 အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာ ်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 
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အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေ

ောာင်သညဴ်အိမ်
ေထာင်စုအေရ

အတွ ် 

ေမဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေမဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလို ်
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ုိေဖာ်မပရန်) 

၃လနှင်ဴ၆လက ာဵဝ
မ်ဵစာဖူလုဳမှု 

 

 အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာ ်အပဳဴယူ      = ___________ 
ေချေဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်
ာဵစာဖူလဳုမှု 

 

 အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာ ်အပဳဴယူ      = ___________ 
ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵမမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူမခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ............................................................................................................................. . 

............................................................................................................................. ...........................................................

........................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...........................................................

............................................................................................................................. ................................... 

(င-၂)   ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို လ်ွယ်မှုအေမခအေန 
ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို လွ်ယ်မှုအေမခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထ ် - - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၃ ၆ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု - 

အမခာဵေဒသသ့ုိက ာမမင်ဴစွာသွာဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ
ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

- 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။            ေကျဵရွာတွင် ၆၄နှစ်အထက် မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်္ကီဵရွယ်အုိ 

      ။ ဆင်ဵရဲ၍  အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေနေသာ မိသာဵစုမျာဵ       မိသာဵစုမျာဵမျာဵ၍ အလွန်  ကပ်တည်ဵ ေနမှုမျာဵ        

                               ။ 
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(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုအေမခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှုအေမခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခို မ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ် 

လို ေ်လျောညီေထွမဖစ်ေစမညဴ် 

အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁ မမစ်ေရက ီဵ မှု       

၂ လျှပ်တမပတ်ေရက ီဵ မခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ       

၄ ဆူနာမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ 
 

     

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ 
 

     

၇ ငလျေင် 
      

၈ အပူလှိုင်ဵ 
      

၉ စုိ ပ်ျေ ိုဵေမမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာ ်မှု 
 

     

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ 
      

၁၁ မိုဵသီဵ ေ   ျေမှု 
 

     

၁၂ မိုဵေခါင်မခင်ဵ 
      

၁၃ ေတာမီဵေလာင်မခင်ဵ 
 

     

၁၄ မမစ် မ်ဵပါဵမပိုမခင်ဵ 
 

     

၁၅  မ်ဵရုိဵတန်ဵတုိ စ်ာဵမှု 
 

     

၁၆ ေမမမပိုမခင်ဵ 
 

     

 
လူေက ာင်ဴမဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအမမစ်ရှာဵပါဵမှု 
(ေမမ၊ေရ)  

     

၁၉ ေမမမပိုမခင်ဵ၊ေမမဆီလွှာပျေ ်စီဵမခင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ 
      
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှုအေမခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ် 

လို ေ်လျောညီေထွမဖစ်ေစမညဴ် 

အစီအမဳမျောဵ) 

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
      

၂၃  ိုယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ 
      

၂၄  ပ်ေရာဂါ 
      

၂၅ မပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ 
      

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု 
 

     

၂၇ လူ ုန် ူဵမခင်ဵ 
      

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေ
ောဵခ ်ခဲမခင်ဵစသည်  

     

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။

 ။ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုဆိုရာ၌ေ ျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳမခင်ဵ၊ေရက ီဵ မခင်ဵ၊မိုဵေခါင်မခင်ဵစသညဴ်

အေမခအေနမျောဵမဖစ်ေပါ်မခင်ဵရှိပါ ယင်ဵမဖစ်စဉ်မျောဵအတွ ်ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိခို သ် ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိ

ခို ်မှုရိှပါ ေ ျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုမည်မျှထိခို သ် ်ေရာ ်မှုခဳစာဵက ရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ။။ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာ ် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ် 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် − မမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေကျဵရွာသည် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကျေရာက်မှုမျာဵအတွက် ထိခိုကမ်ှု (နိမ်ဴ)ရှိဖပီဵ 

ကာကွယ်ေရဵအစီအမဳမျာဵလည်ဵ အာဵနည်ဵလျက်ရှိပါသည်။ တိရစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါမျာဵလည်ဵ အနည်ဵငယ် ကျေရာက် 

လျှက်ရှိဖပီဵ ေဆဵကုသရန် လက်လှမ်ဵမီမှု ရှိပါသည်။ 

 (င-၄)  ထိခို သ် ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခို သ် ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှုအေမခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခို မ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို
 ်ေလျောညီေထွမဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁ လူငယ်       
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှုအေမခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို
 ်ေလျောညီေထွမဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၂ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်အိ
မ်ေထာင်စု 

      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာွဵစွာ ျေေရာ ်နို
င်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 
 ူဵစ ်ေရာဂါထူေမပာေသာေဒသတွင်ေ

ောထုိင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/မမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သမူျောဵ 
      

၆ မေတာ်တဆမှုမဖစ်နိုင်ေချေမျောဵေသာေနရာ
တွင်ေနထုိင်သမူျောဵ  

     

၇ မပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေမပာင်ဵခဳရသူမျေ
ာာဵ (IDP)  

     

၈ ေမမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ 
      

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျောဵ 
      

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ 
      

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ 
      

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူ
မျောဵ  

     

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သမူျောဵ 
      

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
      

၁၆ ေနရပ်မပန်အေမခချေသူမျောဵ 
      

၁၇ ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
      

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျောဵ 
      

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။

 ။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိေသာအေမခအေန
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မျောဵတွင်လွယ်လွယ် ူ ထူိခို သ် ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခို မ်ှုရိှပါ မည်မျှအထိထိခို က် ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။             ေကျဵရွာတွင် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်  ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် လက်လုပ် 

လက်စာဵ ကျပန်ဵလုပ်ကိငု်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵ  အမျာဵအြပာဵရိှသြဖငဴ် သဘာဝေဘဵနှငဴ်  စာဵနပ်ရိက္ခာ  မဖူလုဳသည်ဴ 

အေြခအေနမျာဵ ကကုဳေတွ့ပါက အြခာဵအိမ်ေထာင်စုမျာဵထက်ပို၍  ထိခိုကခ်ဳစာဵလွယ်နိုင်ပါသည်။ မိမိတုိ္ဓေနရပ်တွင် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ကိုင်ရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵြခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵမှုပညာ အာဵနည်ဵြခင်ဵတုိ္ဓရှိ ေသာ ်

လည်ဵ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသက်ေမွဵ သူမျာဵ အနည်ဵငယ် ရိှသည်ကိ ု

ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (၂)       ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

( ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေမခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေမခမပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေမခမပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(
မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ
နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
         
      

၁၂၃ ၅ ၀ - ၅ ၀ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ ျေန်ဵမာေရဵ
ဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၂ 
         
      

၁၂၃ ၂ ၀ ၃ ၀ ၅ ၈ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၃ 
        
          
      

၁၂၃ ၇ - ၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၄ 
           
        

၁၂၃ ၁၀ - ၁၀ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ(
မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ
နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု
(မှန်ရာတစ်ခုကို
သာေရွဵရန်)  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၅ 
      
      

၁၂၃ ၅ - ၅ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆ 
           

      
၁၂၃ - ၅ ၂ ၅ ၂ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေမခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။               ေကျဵရွာရှိ                                     မျာဵသည်  အမျ ိုဵဘာသာ 

သာသနာနှင်ဴ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် စွမ်ဵစွမ်ဵတမန် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  

 ( -၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်
အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ

က်ေရွဵနုိင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်အထ
က်ေရွဵနုိင်သည်) 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 
 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရငှ်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care Int ernat i o nal,  Save t he Chi ld ren,  Gret , 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပုဳေငွမဖငဴ်ေဆာင်ရွ ်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ မ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွမဖငဴ်ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျေ ိုဵ၊မပည်သူ့အ ျေ ိုဵ ိုထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချေ ်မျေ
ာာဵမဖင်ဴမပဌာန်ဵ ာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏မမစိမ်ဵေရာင်စသည်) 

တ့ုိ ုိဤဇယာဵတွင်ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်မပမခင်ဵမမပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။                 ေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ  မရိှပါ။ 
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(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေမခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိ ပ်ျေ ိုဵေမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေမမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိ ပ်ျေ ိုဵေမမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေ

ောာင်သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စုအေရ

အတွ  ်

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအမမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေမမယာမဴဲ ၁၀ ၈ ၃ ၆ ေမမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၇ ၃ ၂ ၁ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာဵ ၂ ၅ ၁၃ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ာဵ ၃ ၆ ၁၅ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၂ - ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၂ ၄ ၄ ၈ ၅  

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။                ေကျဵရွာတွင် ေြမယာမဴဲ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စုထက်  

ထက်ဝက်ေကျာ်ခန့်ရှိဖပီဵ အမျာဵစုသည် ေန့စာဵ၊ ကျပန်ဵနှင်ဴ  အြခာဵေဒသမျာဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်လုပ်ကိငု် ကရပါသည်။ 

 (၂)   အစုိဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအမမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအမမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ
တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 
အေမခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် ၂ ၉ ၉.၅ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ
 

ေလျောဴ 
တုိဵအေမပာင်ဵအလဲမ

ရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်
ာဵအလဲမရိှ 

၃ 
မမစ်ေရတင် 
စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ
သီအလို ် 
မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်
ာဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေမမာင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 

မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်
ာဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်
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စဉ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ
တစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 
အေမခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သီအလို ် 
မေမဖဆုိပါ 

ာဵအလဲမရိှ 

၆ 
လ ်ငင်ေရတွ
င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ
သီအလို ် 
မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်
ာဵအလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်
ာဵအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
မေမဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေမပာင်
ာဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေမမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။   ေကျဵရွာ၏စုိကပ်ျ ိုဵေရဵတွင် ဆည်ေရကိုသာ အဓိကထာဵစုိကပ်ျ ိုဵလုပ်ကိငု် ကဖပီဵ ရာသီအလုိက ်

ရရှိြခင်ဵေ ကာငဴ် လုဳေလာက်မှု အသငဴ်အတင်ဴ ရှိပါသည်။ ယာေြမမျာဵ သီဵနဳှစုိကပ်ျ ိုဵမှုအတွက် အဝီစိတွင်ဵမျာဵ၊ ေရစုပ်စက် 

မျာဵနှင်ဴ စက်ေရတွင်ဵမျာဵ အသဳုဵြပုြခင်ဵ  တုိ္ဓြဖင်ဴ စုိကပ်ျ ိုဵရပါသည်။  

 (၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှ ဳ
စုစုေပါင်ဵ
စုိ ဧ်  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျေ ိုဵသ
ည်ဴ ာလ 

သွင်ဵအာဵစု
လိုအပ်ချေ

  ်
(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာေရွ
 ဵရန်) 

အမမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ
 ာတစ်ခုကိသု
 ာေရွဵရန်) 

ထိခို လွ်ယ်မှု
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်
ာဵဆုဳဵ 

အမျောဵ
ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမ
ာျှ 

မှ ထ ိ

     ၂ ၉ ၉.၅      ၅ ၀ ၉ ၀ ၆ ၅ ၇ ၁၁ 
မမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

      ၂ ၉ ၉.၅      ၄ ၁၂ ၈ ၃ ၅ 
မမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

        
မမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

        
မမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

       
 မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 
မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 
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သီဵနှ ဳ
စုစုေပါင်ဵ
စုိ ဧ်  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျေ ိုဵသ
ည်ဴ ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေ
  ်

(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာေရွ
 ဵရန်) 

အမမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ
 ာတစ်ခုကိသု
 ာေရွဵရန်) 

ထိခို လွ်ယ်မှု
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်
ာဵဆုဳဵ 

အမျောဵ
ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမ
ာျှ 

မှ ထ ိ

       
 မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 
မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

မမင်ဴလတ်နိ
မဴ် 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။              ေကျဵရွာသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵအတွက် ကင်ဵတာဵဆည်ေရကို အဓိကထာဵ၍ အသဳုဵြပု၍ 

စုိကပ်ျ ိုဵရေသာ်လည်ဵ ရာသီဥတု မမှန်ြခင်ဵ၊ အပူလွန်ကဲြခင်ဵ၊ အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵမျာဵြဖစ်ေပ္ဒေသာ နှစ်မျာဵတွင် သီဵနှဳ 

ထွက်နှုန်ဵ ေလျာဴနည်ဵပါသည်။ ယာသီဵနဳှအာဵလဳုဵတွင် သီဵနှဳထွက်နှုန်ဵမှာ အသင်ဴအတငဴ်သာရိှဖပီဵ သွင်ဵအာဵစု ထညဴ်သွင်ဵ 

နိုင်မှုနှင်ဴ ရာသီဉတုအေြခအေနေပ္ဒမူတည်၍ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ ကွာြခာဵမှု ရှိပါသည်။ 

 (၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပုိင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵပို

င ်
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာေတာင်သူအေ
ောအတွ  ်

ထွန်စ ် ၃   ၁၂ ၅ 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၈   ၈ 

အေစဴချေ ိရိယာ    - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစ ်    ၁၂ ၈ 

ရိတ်သိမ်ဵစ ်    - 

ေ ခေလှ္ဓစက် ၈   - 

ေရစုပ်စက် ၁၄   ၆ ၄ 

ေြခနင်ဵေရတင်စက်     

မမ ်ရိတ်စ ် ၂   ၁၀ 

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။     လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျာဵအေနြဖငဴ် ထွန်စက်မျာဵ တစ်ဧကလျှင် (၄၀၀၀၀)နှုန်ဵြဖငဴ် ငှာဵရမ်ဵ 

အသဳုဵြပု ကရဖပီဵ ထွန်စက် (၃)စီဵ၊ လက်တွန်ဵထွန်စက် (၈)လဳုဵ၊ ေ ခေလှ္ဓစက် (၈)စီဵ၊ ေရစုပ်စက် (၁၄)စီဵ၊ ြမက်ရိတ်စက် 

(၂)စီဵတုိ္ဓ ဝယ်ယူအသဳုဵြပုနုိင်ပါသည်။ ေကျဵရွာသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵကိုသာ အဓိကထာဵ စုိကပ်ျ ိုဵ ကေသာ်လည်ဵ ရိတ်သိမ်ဵ 

ေ ခေလှ္ဓစက်မျာဵ ကိုယ်ပိုင် ဝယ်ယူသဳုဵစဲွနိုင်ြခင်ဵ မရိှပါ။  ေကျဵရွာအေနြဖငဴ် လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျာဵ လဳုေလာက်မှု 

မရိှသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။  

 (၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမ
 ှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေမဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵ ိုလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴမျော
ာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြ
ြ ာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ
ေ ာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာမဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 
သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေနုိင်သည်မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 
(အပူချနိ်၊မိုဵေရချနိ်) 

ထိခို သ်ည်     မထိခို ပ်ါ          မေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။  ေကျဵရွာသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရအတွက် အခက်အခဲ အနည်ဵငယ် ရှိပါသည်။ စုိကပ်ျ ိုဵေရဵသဳုဵဓါတ်ေြမ သဇာ 

နှင်ဴ ပိုဵသက်ေဆဵမျာဵကုိ ေကျဵရွာတွင်ဵနှင်ဴ ေကျဵရွာအနီဵတွင် ဝယ်ယူနုိင်ပါသည်။ လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု အသင်ဴ 

အတငဴ်ရိှပါသည်။ဖမို့နယ်လယ်ယာေြမဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ ပုဳစဳ(၇)ရှိေသာ လယ်ေြမမျာဵအတွက် ၁ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀) 

ကျပ်ြဖင်ဴ (၁၀)ဧကအထိ ေချဵေငွရရှိပါသည်။ စုိကပ်ျ ိုဵေြမ အသဳုဵချနိုင်မှု ေကာင်ဵမွန်ြခင်ဵ၊ စုိက်ပျ ိုဵေရ အသငဴ်အတင်ဴ 

ေပါမျာဵြခင်ဵ၊ မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵ ရရိှနိုင်ြခင်ဵနှငဴ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵအာဵ အလွယ်တကူ ဝယ်ယူရရိှနိုင်ြခင်ဵ တုိ္ဓေ ကာငဴ် 

သီဵနဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵတက်ရန် အခွငဴ်အလမ်ဵေကာင်ဵမျာဵ ရိှပါသည်။ 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်မပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်မပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကုိချတ်ိ
ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေမမဆီကသဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေမဖဆုိပါ 
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မပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ကုိချတ်ိ
ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေမမတုိဵချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေမမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 
လယ်ယာေမမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတင်ဴရိှသည် 
ပလပ်ေမမမျောဵရိှသည် 
ပလပ်ေမမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေမဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွ
င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြခာ
 ဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ
င်မှုမျာဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴကန်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာမဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 
သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်မရိှပါမေမဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာ ျေအသငဴ်အတင်ဴ ျေအနည်ဵငယ်မေမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျာဵနှင်ဴပတ်
သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက်လှ
မ်ဵမီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်
သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵလက်
လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။   ေကျဵရွာ၏ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် အဓိက အခက်အခဲသည် ရာသီဥတု မမှန်ြခင်ဵ၊ သီဵနဳှဖျက်ပုိဵ 

မျာဵ ကျေရာက်ြခင်ဵနှငဴ် မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵကို အလွယ်အကူ ဝယ်ယူ၍ မရနုိင်ြခင်ဵ၊ မျ ိုဵေကာင်ဵ မျ ိုဵသန့်မျာဵ ဝယ်ယူရာ 

တွင် ေစျဵနှုန်ဵ္ကီဵ ြမင်ဴြခင်ဵ၊ ေြမ သဇာ၊ ပိုဵသတ်ေဆဵ စေသာ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ေစျဵနှုန်ဵ္ကီဵ ြမင်ဴနှငဴ် လယ်ယာထွက်ကနု်မျာဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵြခင်ဵတုိ္ဓသည် သီဵနဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ္ကီဵ မာဵေသာ အခက်အခဲမျာဵ ြဖစ်ပါ သည်။ 

 (ခ-၂)   ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေမခအေန 
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ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵမမူေရဵ 

နွာဵ ၁၁၂ ၂ ၂ ၃ 

နို့စာဵနွာဵ ၁ ၁ 

 ျွ ဲ   

မမင်ဵ   

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ် ၉ ၁၇ ၀ 

သုိဵ   

ဝက် ၁၂ ၂ ၆ 

 ကက် ၁၀ ၁၃ ၂ 

ဘဲ ၁ ၅ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။        ေကျဵရွာသည် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵကို သီဵသန့်လုပ်ကိငု်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ အနည်ဵငယ်ရှိ 

ေသာ်လည်ဵ စုိကပ်ျ ိုဵေရဵနှင်ဴ တဲွဖက်လုပ်ကိငု်သူမျာဵလည်ဵ ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် နှိုင်ဵယှဉ်လျှင် 

ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိငု်ေသာ  အိမ်ေထာင်စုမျာဵ အလွန်နည်ဵပါဵလျှက် ရှိပါသည်။ နွာဵ၊ နို္ဓစာဵနွာဵ၊ ဆိတ်၊ ဝက်၊ 

 ကက်နှငဴ်ဘဲေမွဵြမူေရဵကို လုပ်ကိငု် အသက်ေမွဵသူ (၁၄၅)အိမ်ေထာင်စု ရှိသည်ကိ ုေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

.(၂) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြ
ြ ေ ဆိရုန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေမမ ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေမဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနိုင်အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်မေမဖဆိုပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ိုဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသင်ဴအ
တငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်မေမဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြ
ြ ေ ဆိရုန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာရနိုင်ေချေဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵမမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵ
မှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 
မေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာမဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေမမေနရာလဳု
ေလာ ်မှု 

အလဳုအေလာ ်ရိှသည်အသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေမဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန်ေရေမမအေန
အထာဵ 

အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေမဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 
လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မေမဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 
မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵ
လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 
မေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာမဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေမဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ် ူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ် ူသည်မေမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵ
လဲမှု(အပူချန်ိ၊မိုဵေရချနိ်) 

ထိခို သ်ည်     မထိခို ပ်ါ          မေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။     ေကျဵရွာသည် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်ရန် စာကျက်ေြမ သီဵသန့် မရှိေသာ်လည်ဵ 

လယ်ခင်ဵ၊ ယာခင်ဵတစ်ေလျှာက်တွင် ေကျာင်ဵနုိင်ဖပီဵ ေနရာအကျယ်အဝန်ဵ အနည်ဵငယ် ရှိပါသည်။ ေမွဵြမူေရဵဆိုင်ရာ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ အလွယ်တကူ ဝယ်ယူနိုင်ြခင်ဵသည် ေကျဵရွာအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵတစ်ခုြဖစ်ဖပီဵ ထုတ်ကုန် အြဖစ် 

ထုတ်လုပ်မှုမျာဵလည်ဵ မရှိပါ။                                         ။ 



40 
 

 (၃)    ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်မပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်မပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေမမ စာဵ ျေ ်ေမမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျေ ်ေမမလဳုဵဝမရိှပါမေမဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေမဖဆုိပါ 

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမီမှု မျေ ိုဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ိုဵေ ာင်ဵတိရ
စ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာမရနိုင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵမမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရနိုင်
ပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာမဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေမဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေမမေနရာလဳုေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန်ေရေမမအေနအထာဵ ေရေမမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 
မေမဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေဵေငွမရပါ 
မေမဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရပါ
 
မေမဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ
 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေမဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာမဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေမဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါမေမဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ်မပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေမခအေနမျောဵ (ဥပမာ-
ေရက ီဵ မခင်ဵနှငဴ်မိုဵေခါင်မခင်ဵ) 

ထိခို သ်ည်     မထိခို ပ်ါ          မေမဖဆုိပါ 

အပူချေနိ်ေမပာင်ဵလဲမှုပိုမမန်မခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေမဖဆုိပါ 
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မပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

မိုဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵမခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှငဴ်ပင်
လယ်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳခ

န့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ အကကဉဳာဏ်မျာဵလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

အလွယ်တ ူမရ      လဳုဵဝမရ            မေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။     တပိုင်တနိုင်သာေမွဵြမူေရဵ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေဆာင်ရွက်ရန် ေချဵေငွ အလွယ်အတူ  မရရှိြခင်ဵ 

ေ ကာင်ဴ ရင်ဵနှီဵေငွမရှိ၍ မေဆာင်ရွက်နုိင်ြခင်ဵသည် ေကျဵရွာအတွက် အခက်အခဲ ြဖစ်ပါသည်။  

(ခ-၃)  စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကုိချတ်ိဆက်စစ်

ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 
“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသ
 ာအြခာဵေဒသထွက်ကန်ုမျာဵကိုေရာင်ဵ
ချရန်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရှိသည်ေစျေဵ ွ ်အသငဴ်အတငဴ်မေမဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေမခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 
အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်မေမဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေ ာင်ဵသငဴ်မေမဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေ ာင်ဵသငဴ်မေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ြခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည်မေမဖ
ဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ
 ဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ
ရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝ
န်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝ
န်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။မေမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပ
ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေမမာ ်သည်အသငဴ်အတငဴ် 
မေမဖဆုိပါ 



42 
 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ကုိချတ်ိဆက်စစ်
ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵအသငဴ်အတငဴ်မေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေကျဵရွာတွင် စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵအတွက် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵနှငဴ် 

အြခာဵေန့စာဵ ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵကုိရှိြခင်ဵ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ အသငဴ်အတင်ဴ ေကာင်ဵမွန်ြခင်ဵ၊ လုပ်သာဵအင်အာဵ 

အသငဴ်အတင်ဴ ရရှိြခင်ဵ၊ ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်မျာဵရိှြခင်ဵစသည်ဴ အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ရိှပါသည်။  

 (၂) စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်မပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်မပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကန်ုမဟုတ်ေသာ
အြခာဵေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိေရာင်ဵချရ
န်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွ ်မရိှမေမဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေမခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵမလည် 
လုဳဵဝနာဵမလည်မေမဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေမဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြခင်ဵ  ုန်က မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်က မ်ဵမရိှပါမေမဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရှိနိုင်ြခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 
မေမဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ
ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှြခ
င်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရ
 ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရ
 ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပည
 ာတစ်ခုခုကိတုတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေမမာ ်မခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေမဖဆုိပါ 
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မပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်မပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။                 ေကျဵရွာတွင် စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵအတွက် အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ မေပဵနုိင်လျှင် ေချဵေငွမရရှိနိုင်ြခင်ဵ ၊ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ပညာရပ်မျာဵအာဵ ကျွမ်ဵကျွမ်ဵကျင်ကျင် သင် ကာဵရန် 

မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် ရဳုဵကန်ေနရ၍ အချန်ိေပဵ မသင်ယူနုိင်ြခင်ဵ၊ အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ နည်ဵပါဵြခင်ဵ 

မျာဵသည် အခက်အခဲ ြပဿနာမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ လူငယ်မျာဵမှာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ပညာမျာဵကုိ ေလဴလာ 

လိုကစ်ာဵမှု အာဵနည်ဵြခင်ဵသည်လည်ဵ ေကျဵရွာအတွက် အခက်အခဲမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

 (ဂ)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှုမဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချေန်ိ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှုမဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချေန်ိ ာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

မပည်တွင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလ
 ာေနထုိင်သူ” 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှိ
ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ
င်ဴလူဦဵေရ 

- - - - - - - - - - 

၂ 

ေ ျေဵရွာမပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေမပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ - - - - - - - - - 

၆လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထက် - - - - - - - - - 

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 

စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည်ြဖငဴ် 

မခွဲြခာဵဘဲ၊ ကာြမငဴ်ချန်ိအနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည်ြဖစ်ေစ

ကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳြခာဵသုိ္ဓြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ 

တုိင်ဵကိ“ုေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ”ဟုသတ်မှတ်သည်။နုိင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ြဖင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵအေြခချေ

ေ ရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျ ိုဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵေရာက်အေြခ



44 
 

ချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပည

 ာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့

ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြခချေနထိုင်လျှက်ရှိသူမျာဵသည်ဤဇ

ယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။                 ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာ လုပ်ကိုင်ေသာသူမျာဵ မရိှပါ။ 

 (ဂ-၂)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေက ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၅ ၇ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေြဖဆိုထာဵြခင်ဵ/ 
ေြဖဆိုလိုြခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵမမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ အုတ်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာတွင် ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်လုပ်ကိငု်သူမျာဵ မရိှသညဴ်အတွက် 

သွာဵလာရသည်ဴ အေ ကာင်ဵအရင်ဵလည်ဵ မရှိပါ။ 

 

(ဂ-၃)ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ် ိငု်သူမျောဵမှမပန်ပို့ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ် ိငု်သူမျောဵမှမပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေက ာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပို္ဓေငွကိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် - - - - 

၂ 

ြပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) - 

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ - 

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။       အုတ်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာတွင် ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်လုပ်ကိငု်သူမျာဵ မရိှသညဴ်အတွက် 

ြပန်ပို္ဓေငွေပ္ဒ မှီခိုမှုနှငဴ် ြပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵ မရိှပါ။ 

 (ဃ)    ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေမခအေန 
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ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ိသုာေဖာ်မပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိသုာေဖာ်မပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ)                 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခု ိခုန့်မှ
န်ဵမပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 
၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ
လမ်ဵ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ ်
ကာဵ/ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵ
ဆိုင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/
ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်
ေလှစက်ေလှ 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ
နိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ်
အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)  
မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ
ဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျာဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)        
မီဵဖုိေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ
တ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျာဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေမခခဳအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိင်ုသူအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။  ေကျဵရွာအတွက် ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိ     ၊              မှ (၁၀)မိုင်ခန့်သာ ေဝဵ 

ေသာ             သုိ္ဓ ဆိုင်ကယ်/သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်/ ေထာ်လာဂျမီျာဵြဖင်ဴ သွာဵေရာက်ဝယ်ယူရသည်။ အြခာဵကုန်ပစ္စည်ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု မျာဵအတွက် ၃ ၀ မိုင်ေကျာ်ေဝဵေသာ            သုိ္ဓ ကာဵ          သွာဵေရာက်ဝယ်ယူ ကသည်။     

 (င)    ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန
ရာ 

ေငွေက ဵဝန်ေ
ောာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

မပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ
ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ
ေငွရရန်အခ
 ်အခဲမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(ြမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ
ဘဏ်/ 
ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ
 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ
 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 
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ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန
ရာ 

ေငွေက ဵဝန်ေ

ောာင်မှုအမျေ ိုဵ
အစာဵ 

မပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ
ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခ
 ်အခဲမျောဵ 

ည်ေချဵေငွ ၁၀% ထက် 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

 ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုက
ဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုကေ်ငွစု/ 
ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ
ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ
က် 

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ
ေငွ 
ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ
ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

အတုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 

မရိှပါ 
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ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန
ရာ 

ေငွေက ဵဝန်ေ

ောာင်မှုအမျေ ိုဵ
အစာဵ 

မပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ
ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခ
 ်အခဲမျောဵ 

က် 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိင်ုသူအုပ်စု၊ 
(၂) သ ်ဆိငု်ရာေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတုိေချေဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှအမျောဵဆဳုဵတစ်နှ
စ်အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှည်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵ
ပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်က ာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဲဴေသာ ာလရှည်ေချေဵေငွတွင်သာထည်ဴသွ
င်ဵေပဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ လယ်ယာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ (၀.၇၂)ကျပ်အတုိဵနှုန်ဵြဖင်ဴ ကာလတုိ၁နှစ် ထုတ်ေချဵဖပီဵ၊  သမဘဏ်မှ 

(၁.၅)ကျပ်အတုိဵနှုန်ဵြဖင်ဴ (၆)လ ကာေချဵေပဵ     ။  

 (စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေင်ဴနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

အေမခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုေမဖဆိုထာဵပါ ေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေမဖဆုိထာဵပါ ေမဖရန်မလုိ။)) 

ေမမဆီကသဇာအေမခအေန ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ဖျေ ်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအမမစ် ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ိုဵ ွဲမျောဵ ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အမခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵ ွဲမျောဵ ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာသည် ေြမဆီေြမ သဇာအေြခအေနမှာအသငဴ်အတငဴ်ရိှ၍ ငါဵမျ ိုဵကွဲမျာဵ၊ အြခာဵတိရစ္ဆာန် 

မျ ိုဵကွဲမျာဵမရိှပါ။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင် စီမဳခန့်ခွဲမှု မျာဵအတွက် စွန့်အပစ်အမှိုက်မျာဵကုိ စနစ်တကျ ေဆာင်ရွက်နိုင်ြခင်ဵ 

မရိှေသဵပါ။  ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵအေနြဖင်ဴ သီဵနှဳေရာဂါ ကျေရာက်မှုကိ ုကာကွယ်နိှမ်နှင်ဵရာ၌ အခက်အခဲ အနည်ဵ 

ငယ် ရှိပါသည်။ 

 (ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေမမာ ်မှု 
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ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှငဴ်တ ္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေမမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေမမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁ ၁၂ ၁၃ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂ ၈ ၀ ၂ ၈ ၄ ၅ ၆ ၄ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၈ ၄ ၆ ၁ ၁၄ ၅ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃ ၃ ၄ ၉ ၈ ၂ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၀ ၁၂ ၂ ၂ 

ရင်ဵမမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။။ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှအသိအမှတ်မ

မာုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ေဖာ်မပပါအချေ ်နှငဴ် ို

 ်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်မဖညဴ်သွင်ဵမခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်တွင်သာမှတ်ချေ ်အေနမဖင်ဴေဖာ်မပရန်မဖစ်ပါသည်။

အတန်ဵပညာမပီဵေမမာ ်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာေနာ ်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ 

အေမခအေန ုိဆိလုိုပါသည်။ 

ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ(Grade 8)တွင် ပညာသင်က ာဵေနသည်ပါ  “အလယ်တန်ဵ 

အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာသင်က ာဵေနပါ  (သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ် 

ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်)ရိှသည်ဆိုပါ  “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ”တွင်သာ 

ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ) ” ိုဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲမဖစ်ပါ  

သ ်ဆိငု်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလို ်ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်မမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆ ်

လ ်သင်က ာဵမခင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။အေမခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိသင်

ယ ူ

မပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ် ိေု ျော်လွန်မပီဵမဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာမဖည်ဴသွင်ဵရန်မဖစ်

ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာတွင်              (၁၃)           ။                      (၅ ၆ ၄)  ၊ 

                      (၁၄ ၅)  ၊                      (၈ ၂)                             (၂ ၂)        ။

အရွယ်ေရာက် ဖပီဵလူဦဵေရ ၈ ၂ ၆ ေယာက်ရှိဖပီဵ မူလတန်ဵပညာအာဵ လက်လှမ်ဵမီစွာ သင်ယူနုိင်ပါေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရ 

ပါသည်။  

 (ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 
မူလတန်ဵ ၃ ၃ ၂ ၀ ၅ ၃ 

အလယ်တန်ဵ ၁၁ ၁၃ ၂ ၄ 

အထက်တန်ဵ ၁၂ ၅ ၁၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၃ ၁ ၄ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ပညာေရဵဝန်္ကီဵဌာနမှအသိအမှတ်ြ
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ြ ုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်

။၄င်ဵအမပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိအေမခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ

သတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေ ်မျောဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်မဖညဴ်သွင်ဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာတွင် အသက်၅နှစ်ြပည်ဴေသာ်လည်ဵ ေကျာင်ဵမေနြဖစ်ေသဵသညဴ် သူမျာဵအနည်ဵငယ် 

ေတွ့ရသည်။ အချ ို့မှာအလယ်တန်ဵအဆင်ဴ ထိရှိသငဴ်ေသာ အသက်အရွယ်မျာဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵ မိသာဵစု စာဵဝတ်ေနေရဵ 

မေြပလည်ြခင်ဵမျာဵေ ကာငဴ် ေကျာင်ဵထွက်၍ မိဘမျာဵအာဵ ကူညီလုပ်ကိငု်ေပဵရြခင်ဵေ ကာငဴ် မူလတန်ဵအဆင်ဴသာ 

ရှိ ကေသဵသူမျာဵလည်ဵေတွ့ရသည်။ 

 (ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေက ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေြခလျင်စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၆ ၃ ၀၀ 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေြခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရိှ 

စျေ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 
တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့် ၁ ၆ ၇ 
ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွာတွင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

 ိုသာေမဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵက မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) 
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သည်စာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရှိေ ျောင်ဵ အေဆာ ်အဦ အာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ိုဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ။ ေကျဵရွာတွင် အေြခခဳပညာ မူလတန်ဵ ေကျာင်ဵရှိဖပီဵ အလယ်တန်ဵနှင်ဴ အထက်တန်ဵပညာမျာဵ 

အာဵ ေကျဵရွာနှငဴ် (၁)မိုင်ခန့်သာ ေဝဵကွာေသာ မိုင်ဵေမာေကျဵရွာ အထက်တန်ဵေကျာင်ဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ပညာ 

သင်ယူ ကပါသည်။ 

 (ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်မပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှင်ဴမပဿနာမျောဵ 

အခ ်အခဲ/ မပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက် မလဳုေလာက် 

တပည်ဴ - ဆရာအချ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွ ်ေ ျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ြမင်ဴအသငဴ်အတငဴ် 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေက ာင်ဴပျေ ်စီဵမခင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ အုတ်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵပညာ တန်ဵေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ အနည်ဵငယ်သာ ရိှပါသည်။ 
                 အထက်တန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵသည် လက်လုပ်လက်စာဵ ကျပန်ဵမျာဵအတွက် ေကျာင်ဵစရိတ် 
မတတ်နိုင်မှု ပိုမိုမျာဵြပာဵပါသည်။ 
 (ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/မဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ  

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင်ဴနိမဴ် မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို့တဴဲမှု မမင်ဴနိမဴ်မရိှ  

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵ မမင်ဴနိမဴ်မရိှ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) 



51 
 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ အုတ်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာသည် ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵေရာဂါမျာဵ အနည်ဵငယ် ြဖစ်ပွာဵတတ်ဖပီဵ 
အနည်ဵငယ်ရှိေသာ်လည်ဵ ေဆဵဝါဵေထာက်ပဴဳမှုမျာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ေသွဵတုိဵေရာဂါနှင်ဴ 
ဆီဵချ ိုေရာဂါမျာဵ အြဖစ်မျာဵသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
 (ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵမခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်မခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   
၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှြခင်ဵမျာဵ ပဳုမှန်ထိုဵနဳှမှုမျာဵ ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵမှ ပဳုမှန် လုပ်ေဆာင် 
ေန ကပါသည်။ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဉ်မျာဵကုိ ေကျဵရွာရိှ ဘုန်ဵ္ကီဵ ေကျာင်ဵဓမ္မရဳုတွင် ရဳဖန်ရဳခါ လာေရာက် 
ေဆာင်ရွက်ေပဵမှု ရှိသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။ 
ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ  

မရိှ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

ရှိ  

မရိှ 
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 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

၁၀မုိင်အထက် 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည် 
 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ
ကျသုိေလှာင်ထာဵသည် 
 
ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစ်တ

ကျသုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာအနီဵ မုိင်ဵေမာေကျဵရွာအုပ်စု ၊ မိုင်ဵေမာေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွနှင်ဴ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳုတုိ္ဓရှိဖပီဵ အေရဵေပ္ဒ လူနာမျာဵအတွက်လည်ဵ ဖမို့နယ်ေဆဵရဳုသည် ေကျဵရွာနှငဴ် (၁၀)မုိင်ခန့်သာ 

ကွာေဝဵသညဴ်အတွက် ကျန်ဵမာေရဵ လွယ်ကူပါသည်။ 

 (စျေ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵမပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 
ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေမဖ 

ဆို ထာဵပါ  ေမဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေမဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာ ် မှု 

အေမခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၁၃ ၉ (+၅ ၀) ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
၅ ၅ ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ်/ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵမပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 
ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေမဖ 

ဆို ထာဵပါ  ေမဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေမဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာ ် မှု 

အေမခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေဵရွာသယဳဇာတမပေမမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာတွင်ဵ အဝီစိတွင်ဵ (စက်တပ်)နှငဴ် (တဳုကင်)မျာဵ တူဵေဖာ်ထာဵရှိ၍ ေသာက်သဳုဵေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် ြမစ်ေရ၊ ေချာင်ဵေရ  ေသာက်သဳုဵေသာ အိမ်ေထာင်စု အနည်ဵငယ်ခန့် ရှိပါသည်။ ေရအရည်အေသွဵမျာဵ 

စစ်ေဆဵမှုမျာဵမရိှေသာ်လည်ဵ ေသာက်သဳုဵေရနှင်ဴ ပတ်သက်၍ ယခုအချနိ်ထိ ေဘဵထွက်ဆိုဵကျ ိုဵမျာဵ မြဖစ်ေပ္ဒေသဵပါ။ 

ေသာက်သဳုဵေရသည် ေကျဵရွာအတွက် ယေန့အချနိ်အထိ လုဳေလာက်မှု ရှိပါသည်။ 

 (စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေမခအေန (အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ - 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၁၉ ၆(+၄ ၈) 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာသည် ကျန်ဵမာေရဵအသိအြမင် အနည်ဵငယ်ရှိသညဴ်အတွက် ယင်လဳုအိမ်သာမျာဵ 

အမျာဵအြပာဵ အသဳုဵြပု ကဖပီဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

 (ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မေရဵရာ 

    
ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏

စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမှင်ဴသငဴ်ေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရာ ်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 
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ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏

စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမှင်ဴသငဴ်ေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရာ ်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါဝ
င်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင်အမျ ိုဵ
သမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမ
ာျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵသဳသယမဖစ်ဖွယ်အက မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်က ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵ
မျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွ ်လူထု၏အသိအမမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေ ်အလ ်နှငဴ်သင်တန်ဵမျောဵလ ်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵဆိုင်ရာတုိဵချေဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵ
မှုသ ်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်က ိုတင်မပင်ဆင်မှုနှင်ဴ
အသိအမမင်မမှင်ဴတင်မခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလ ်လှ
မ်ဵမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵနှငဴ်စုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ိုဵ
သာဵနှင်ဴအမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအတွ ်တူညီေသာအလုပ်အ ိုင်အခွ
ငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) 
ေ ျေဵရွာထ ်ေ ျော်လွန်၍အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာ
ာဵမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵမမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသည် စီမဳအုပ်ချုပ်ကဏ္ဍတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု အာဵနည်ဵေသာ်လည်ဵ  

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တက်ကကစွာ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက် ကပါသည်။ အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ 

မရိှေသာ်လည်ဵ ဥပေဒနှငဴ် တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာ လူထု၏ အသိအြမင်မျာဵ ရိှသည်ကိ ုေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဋ)     အေမခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေမခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေမခအေန 

လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 
အမျေ ိုဵအစာ

ာဵ 
အရည်အ

ေသွဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 
လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်မျောဵေက ာင်ဴ 
ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ
 ေဖာ်မပရန် 
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လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 
အမျေ ိုဵအစာ

ာဵ 
အရည်အ

ေသွဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 
လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်မျောဵေက ာင်ဴ 
ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ
 ေဖာ်မပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေ ာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
 ် 

ရိှ 
မရိှ 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂   
၃၄၅ 

ေ ာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
 ် 
 

ရိှ 
မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်
ာဵ 

၁၂၃
၄၅ 

ေ ာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
 ် 

ရိှ 
မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေ ာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ
 ် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ေမမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျော ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျော ်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵနှင်ဴ ေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမျာဵသည်                           

ြဖတ်သန့်သွာဵလာမှုမျာဵ ြပာဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ ပွငဴ်လင်ဵရာသီသာ သွာဵလာနုိင်ဖပီ မိုဵရာသီအခါ ပျက်စီဵမှုေ ကာငဴ် သွာဵလာရ 

ခက်ခဲသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵသည် ကင်ဵတာဵ (၂၁)မုိင် ကတ္တရာလမ်ဵြဖစ်သညဴ်အတွက် အသင်ဴအတငဴ် 

ေကာင်ဵမွန်မှု ရှိသည်ကိ ုေလဴလာေတွ့ရှိပါသည်။ 

 (ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေမခအေန 
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တဳတာဵအမျေ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အမမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိ သဳု်

ာဵစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်မျေ
ာာဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ ေ
ောာ်မပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ  
ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ
တာဵ 

 
ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ မရိှ 

သစ်သာဵ 
တဳတာဵ 

 
ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှမရိှ 

္ကို ဵတဳတာဵ  
ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ  
ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ေရ ပန်  
ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီတ
စ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
 

ရိှ 
မရိှ 

ေရေကျာ်  
ေ ာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။                                   ။ 

 (ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမမပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မိုင်) 

အ ွ ်ေအာ ်ရိှအသဳုဵမမပုပါအ ွ ်တွင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိ သဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုဳဵ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိ သဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အြခာဵ 
(ေချာင်ဵ၊ေြမာင်ဵ၊ 
အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာသည် မည်သညဴ် ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူ ပုိ္ဓေဆာင်မှုမျာဵမှ မရှိပါ။ 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆို

င် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ မမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ်   ၆ ၁ ၁၆ ၀ ၂ ၁ ၃  ၁၀ 

ရင်ဵမမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။                             (၆ ၁)   ၊                (၁၆ ၀)   ၊                 (၂)   ၊ 

          (၁)   ၊     (၃)                 (၁၀)            ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵအြဖစ် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်၊ 

အသဳုဵြပု ကဖပီဵ  လယ်ယာေတာထုတ် ကုန်မျာဵကုိမှု နွာဵလှည်ဵမျာဵြဖငဴ် သယ်ယူ ကသည်။ 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေမခအေန 

ရင်ဵမမစ် အိမ်ေထာင်စု 
အမျေ ိုဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၂ ၀ ၂ ၇ ၆ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၂ ၃ ၄ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 
မေြဖဆို 

ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖ
ဆို 

ရှိမရိှ 
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ရင်ဵမမစ် အိမ်ေထာင်စု 
အမျေ ိုဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမ်ေထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

ေလစွမ်ဵအင်   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖ
ဆို 

ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ   
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖ
ဆို 

ရှိမရိှ 

အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်
 ဵမြပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာ
တ်အာဵေပဵစနစ် 

  
ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖ
ဆို 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမမပုနုိင်ေသ
ာာ 

၁၉ ၅   

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု ( ၂ ၄ ၄ )စု ရှိသညဴ်အနက်မှ အိမ်ေထာင်စု (၂ ၀ ၂) မဟာဓါတ်အာဵ 

လိုင်ဵစနစ်နှငဴ် အိမ်ေထာင်စု (၂ ၃) ဆိုလာစနစ်ကိ ု အသဳုဵြပုဖပီဵ ကျန်         စုမျာဵ အမျ ိုဵအမည်ခွဲြခာဵေဖာ်ြပြခင်ဵ 

မြပုေသာ လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ်ကိ ုအသဳုဵြပုသူ(၁၉)စုကိုအသဳုဵြပုသည်၊၊ ဆင်ဵရဲသာဵအိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ  ေငွေ ကဵမ 

တတ်နိုင်ြခင်ဵမျာဵေ ကာငဴ် ဘထ္ထရီ၊ ဖေယာင်ဵတုိင် မီဵမျာဵကုိသာ အသဳုဵြပုေန ကရပါသည်။  

 (ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆိငု်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်နည်ဵပညာအေမခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီိ ု တီဗွ ီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် ၂ ၄ ၆ ၅ ၁၁၆ ၁၁၆ ၂ ၄ ၄ 

ရင်ဵမမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာတွင်တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵမျာဵအာဵလဳုဵမိေသာေ ကာင်ဴေအာ်ပေရတာမျ ိုဵစဳုမှ တယ်လီဖုန်ဵမျာဵ 

ကိုင် ကသည်။  ဆိုလာစနစ် အသဳုဵြပုနုိင်ေသာ အိမ်မျာဵ၏ ၄ ၇.၅ ၄%ခန့်မှာ တီဗွီမှ ဗဟုသုတ အစီအစဉ်မျာဵ ကညဴ်ရှု့ 

 ကသည်။ ေကျဵရွာသည် ဆကသွ်ယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချက်အလက် နည်ဵပညာမျာဵ  လက်လှမ်ဵမီ ပါသည်။ 

 (ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြခ
င်ဵ 

ရှိမရိှ မေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အေ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ မေြဖဆိုပါ 
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 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ေ ာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေ
ေ ာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 

မရိှနည်ဵမျာဵ  

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာ
မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရ
 ာက်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ြခင်ဵ 

ရှိမရိှ မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ လူငယ်မျာဵ ေကျဵရွာလူမှုလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

တက်ကကစွာပါဝင်လုပ်ေဆာင် လျက်ရှိသည်။ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက် 

မှုမျာဵတွင် တတက်တအာဵ ပါဝင်လုပ်ေဆာင် ကပါသည်။  

 (ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵအေမခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 
တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျော

ာဵ၊ေက ဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ရုပ်မမင်
သဳ 
က ာဵလုိင်ဵ၊ေရဒယီိုလိုင်ဵစေသာဆ ်သွယ်ေရ
ာဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်မဖန့်ေဝမခင်ဵဆိုင်
ရာအေထာ ်အ ူမပုအေဆာ ်အဦမျောဵရိှမခ
င်ဵ နှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီမခင်ဵ 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရရိှ 
နိုင်မခင်ဵ 

ရိှမရိှ မေမဖဆုိပါ ရိှမရိှ မေမဖဆုိပါ 

လူထုအေမခမပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴခ
ာျေေရဵအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ  ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ 

ဆိုင် လုန်ဵ(သ့ုိ)အေရဵေပါ်အေမခအေနအ 
ာာ အ ွယ်မျောဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီမခင်ဵ 

ရိှ မရိှ မေမဖဆိုပါ ရိှ မရိှ မေမဖဆိုပါ 

မှုခင်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵ 
အတွ ်ရဲဘ ်ဆိငု်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵ 
မခင်ဵ 

ရိှ မရိှမေမဖဆုိပါ ရိှ မရိှမေမဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်မခင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေ
ောာင်မှုမျောဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီမခင်ဵ 

ရိှ မရိှ မေမဖဆိုပါ ရိှမရိှမေမဖဆုိပါ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ အုတ်နှဲဘုတ်ေကျဵရွာသည် ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေအဵချမ်ဵေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအတွက် 

ေကျဵရွာလူထုမှ စည်ဵလဳုဵညီညတ်ွစွာြဖငဴ် ကာကွယ်ေစာငဴ်ေရှာက်မှု စုေပါင်ဵ လုပ်ေဆာင် ကပါသည်။ ဆက်သွယ်ေရဵဆိုင်ရာ 

အေထာက်အကူြပု အေဆာက်အဦမျာဵမရိှေသာ်လည်ဵ သဘာဝေဘဵေလျှာဴချေရဵနှငဴ် မှုခင်ဵကာကွယ်ေရဵအတွက် 

ပညာေပဵအစီအစဉ် မျာဵ ရဳဖန်ရဳခါရှိသည်။ 

 (ဏ-၂)   မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှုအေမခအေန 

မှုခင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု 
အေမခအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရိှ  

စုိဵရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရိှ  

စုိဵရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရိှ  

စုိဵရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရိှ  

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေကျဵရွာတွင်ဵတွင် လူကုန်ကူဵမှု၊ ခိုဵမှု၊ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု၊ အ ကမ်ဵဖက်မှု ကဲဴသုိ္ဓဆိုဵရွာေသာ 

အြဖစ်အပျက်မျာဵမရိှပါ။ ေသဵမွာဵေသာ ရပ်ေရဵရွာေရဵြပဿနာမျာဵကုိလည်ဵ ေကျဵရွာအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵမှ ေြဖရှင်ဵ 

ေဆာင်ရွက်ေပဵလျက်ရှိသည်။ 



61 
 

ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၃) 
အုတ်နှဲဘုတ်ေ ျေဵရွာ၏ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ မဟာဗျေူဟာ တည်ေဆာ ်မှု အေမခမပဇယာဵ 

စဉ် မပဿနာ အေက ာင်ဵအရင်ဵ အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ  
မဖစ်နိုင်ေမခေမဖရှင်ဵ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
အဆိုမပုစီမဳချေ ်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

 ဏ္ဍ-  စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ် 

၁  ေ ျေဵရွာမှ စည်ဵလုဳဵ 
ညီညတ်ွစွာ လုပ်ေဆာင် 
မှု အာဵနည်ဵ မခင်ဵ 

 အမခာဵသူမျောဵ 
ပါဝင်လာေအာင် 
လုပ်ေဆာင်လာေအာင် 

ေဆာင်ရွ ်နိုင်မှု 
အာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 ေခါင်ဵေဆာင်မှုဆိုင်ရာအ
သိပညာအာဵနည်ဵမခင်ဵ။ 

 လူငယ်မျောဵမှသင်ယူလို 
စိတ်မရိှမခင်ဵ။ 

 ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
အေထာ ်အ ူမပု 
ေ ာ်မတီရိှမခင်ဵ။ 

 ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ  
မှအစည်ဵအေဝဵေခါ်
ယူလျှင် တ ်ေရာ ် 

မှု အလွန်အာဵနည်ဵ 
မခင်ဵ။  

 ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵ ေရဵ 
ေ ာ်မတီဝင်အာဵ 
ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ သေဘာ 

တရာဵမျောဵဖဲွ့စည်ဵ
ဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု  
စွမ်ဵရည်မျောဵ မမှငဴ် 
တင်မခင်ဵ။ 

 လူစွမ်ဵရည်နှငဴ်ဖွဳ့မဖိုဵ 
ေရဵသေဘာတရာဵ
တ့ုိ ုိ အမမင်ဖွငဴ်  
သိေစမခင်ဵ။ 

 ေ ျေဵရွာရိှအဖဲွ့အစည်ဵ
မျောဵအာဵ စွမ်ဵေဆာင် 
ရည်မမှင်ဴတင်ေရဵ   အစီ 

အစဉ်မျောဵ လုပ်ေဆာင် 
မခင်ဵ။ 

 အဖဲွ့ငယ်မျောဵအာဵစီမဳ  
ခန့်ခွဲမှု ေခါင်ဵေဆာင်မှု ၊ 
စာရင်ဵ ိုင်    စသညဴ်   
သင်တန်ဵမျောဵ  စီစဉ်  
ေဆာင်ရွ ်မခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ-  စုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵ 

၂  စပါဵအထွက်နှုန်ဵ 
နည်ဵပါဵြခင်ဵ။ 

 ပိုဵမွှာဵေရာဂါကျ 
ေရာက်ြခင်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ 
ရရိှသဳုဵစဲွမှုနည်ဵပါဵ ြခင်ဵ။ 

 လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိ
ယာ မလဳုေလာက်ြခင်ဵ။ 

 သီဵနဳှတစ်မျ ိုဵတည်ဵ 
နှစ်စဉ်စိုကပ်ျ ိုဵြခင်ဵ။ 

 ပိုဵမွှာဵေရာဂါြပုစုမှု 
နည်ဵလမ်ဵမျာဵ သိရှိမှု 
အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 

 မျ ိုဵသန့်မျာဵထုတ်လုပ်မှု 
အာဵနည်ဵြခင်ဵ၊ မျ ိုဵ 
ထိန်ဵ၊ မျ ိုဵချန်ရန် 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 
 သဘာဝေြမဨဇာအသဳုဵ 

 သွင်ဵအာဵစုေဈဵကွက် 
လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ။ 

 အထွက်နှုန်ဵေကာင်ဵ 
မျ ိုဵမျာဵအာဵ လက် 
လှမ်ဵမီြခင်ဵ။ 

 ဖမို့နှငဴ် အလှမ်ဵမေဝဵ 
ြခင်ဵ။ 

 ဆည်ေရ ရရှိြခင်ဵ။ 

 စုိကပ်ျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန 
ရှိြခင်ဵ။ 

 မိရုိဵဖလာစုိကပ်ျ ိုဵ 
နည်ဵပညာမျာကုိသာ 
အသဳုဵချေန ကြခင်ဵ။ 

 ကျွ၊ဲ နွာဵ ရှာဵပါဵ 
လာဖပီဵ သဘာဝ 
ေြမဨဇာ ြပုလုပ် 
အသဳုဵချမှု နည်ဵ 
လာြခင်ဵ။ 

 နည်ဵပညာမျာဵကုိ 
လက်ေတွ့ 

 စုိကပ်ျ ိုဵေရဵ ဦဵစီဵ 
ဌာန/ နည်ဵပညာ 
ဝန်ေဆာင်မှု အဖွဲ့ 
မျာဵနှင်ဴ ချတ်ိဆက်၍ 
ေြမဆီလွှာ၊ ေရာဂါ၊ 
မျ ိုဵသန့် ထုတ်လုပ်မှု 
စုိက်နည်ဵစနစ်ဆုိင်ရာ 
နည်ဵပညာသင်တန်ဵ 

မျာဵစီစဉ် ေပဵြခင်ဵ။ 

 စုိက်ပျ ိုဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵမှ
အကျ ိုဵ အြမတ်ြဖစ်ထွန်ဵ 
ေစေရဵအတွက် နည်ဵ 
ပညာ တုိဵတက် အသဳုဵ 
ချနိုင်ေအာင် စီစဉ် 
ေဆာင်ရွက်ေပဵြခင်ဵ။ 

 မျ ိုဵေကာင်ဵ၊မျ ိုဵသန့် 
ထုတ်လုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ

မျာဵေဆာင်ရွက်ေပ ြဵခင်ဵ။ 
 ေြမဆီလွှာြပုြပင် 
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ြပုမှုအာဵနည်ဵြခင်ဵ။ လုပ်ေဆာင် မှုအာဵ 
နည်ဵြခင်ဵ။ 

ထိန်ဵသိမ်ဵနည်ဵ 
သင်တန်ဵမျာဵ 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ပုိဵမွှာ ၊ဵေရာဂါကာကွယ်နိှ
မ်နှင်ဵေရဵ နည်ဵပညာ၊ 
သင်တန်ဵ/ေဟာေြပာပဲွ 
မျာဵေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ- ေမွဵမမူေရဵ 

၃  ေမွ ြဵမူေရဵ နည်ဵပညာ 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 
 တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵ 
ြမူရန် အရင်ဵအနီှဵ 
မတက်နိုင်ြခင်ဵ။ 

 ္ကီဵ ထွာဵမှုနည်ဵ၍ 
ထုတ်လုပ်မှု ညဳဴြခင်ဵ။ 

 ေရာဂါကျေရာက်မှု 
မျာဵြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာ ြဵဖစ် ေမွ ြဵမူနည်ဵ 

တုိ္ဓကုိ သိရိှမှု အာဵနည်ဵ 
ြခင်ဵ။ 

 အိမ်ေမွဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵတွင် 
ကျေရာက်တတ်ေသာ 
ေရာဂါမျာ ္ဵကိုတင်ကာကွ
ယ်ကုသရန် အသိ 
ပညာဗဟုသုတ နည်ဵပါဵ  
ြခင်ဵ။ 

 ေဒသမျ ိုဵ ကဲွစွာ အသဳု ြဵပု 
ေမွ ြဵမ  ူကြခင်ဵ။ 

 စာဵကျက်ေြမ မရိှြခင်ဵ။ 

 တိရိစ္ဆာန်မျာဵအတွက် 

ေရ လုဳေလာက်ြခင်ဵ။ 
 သွာဵလာရ လွယ်ကူဖပီဵ 
ဖမို့နှငဴ် အလှမ်ဵ မေဝဵ 
ြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူရန် 
စိတ်ဝင်စာဵေသာ 
မိသာဵစုမျာဵရိှြခင်ဵ။ 

 အဆင်ဴြမငဴ် ေမွဵြမူ 

ေရဵနည်ဵစနစ် ကျငဴ် 
သဳုဵနုိင်မှု မရိှြခင်ဵ။ 

 ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 
ချတ်ိဆက်မှု 
အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူ 

သညဴ် နည်ဵပညာ 
သင်တန်ဵမျာဵစီစဉ် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 လုဳေလာက်ေသာ 
ရင်ဵနှီဵေငွ ရရိှေရဵ 
အတွက် ချတ်ိဆက် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာဵြဖစ် ေမွဵြမူေရဵ  

နည်ဵပညာနှင်ဴ ဝန်ေဆာင် 
မှုမျာဵ  လက်လှမ်ဵမီ 
ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဌာန 
နှင်ဴ ချတ်ိဆက်၍ စီဵပွာဵ 
ြဖစ်နည်ဵပညာ သင်တန်ဵ 
မျာဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု 
မျာဵ ရရိှရန် ချတ်ိဆက် 

ြခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ- စုိ ပ်ျေ ိုဵ၊ေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အမခာဵဝင်ေငွတုိဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၄  အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴ 
အလမ်ဵရှာဵပါဵ ြခင်ဵ။ 

 ဝင်ေငွနည်ဵပါဵ ြခင်ဵ။ 

 လုပ်ငန်ဵအေပ္ဒမူတည်၍
ထုတ်ေချဵ ေသာ ေချဵ ေငွ 
မရိှြခင်ဵ။ 

 ေဒသနှင်ဴသင်ဴေလျာ်ေသာ  
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ

ပညာမျာဵ  မရိှြခင်ဵ 
(စက်ချု ပ်၊ စက်ြပင်၊  

 သွာဵလာရ လွယ်ကူဖပီဵ 
ဖမို့နှငဴ် အလှမ်ဵ မေဝဵ 
ြခင်ဵ။ 

 ဝင်ေငွရရှိသညဴ်  အခွငဴ် 
အလမ်ဵမျာဵအေပ္ဒတွင်

စိတ်ပါဝင်စာဵမှု 
ရှိြခင်ဵနှငဴ်   လုပ်ကိငု်   

 အတန်ဵပညာ  
နည်ဵေသာေ ကာငဴ်   
ကျွမ်ဵကျင်စွာ 
တတ်ေြမာက်သူ 
နည်ဵဖပီဵ  အေြခခဳ 

အလုပ်မျာဵကုိသာ 
လုပ်ကိငု်ခွငဴ် ရြခင်ဵ။ 

 ဝန်ေဆာင်မှုအသက်
ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 
သင်တန်ဵမျာဵတက်
ေရာက်ေစြခင်ဵ။ 

 စီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာ 

ကျွမ်ဵကျင်မှု 
သင်တန်ဵမျာဵစီစဉ် 

 အလုပ်အကိုင် အခွငဴ် 
အလမ်ဵမျာဵြပာဵေစရန်  
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵ၊အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵကျွမ်ဵကျင်မှု 

သင်တန်ဵမျာဵစီစဉ်ြခင်ဵ။ 
 အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 
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ဆုိင်ကယ်ြပင်)။ 
 ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာ
က် မှု နည်ဵေသာေ ကာင်ဴ 
အေြခခဳလုပ်သာဵအြဖစ် 
သာ အလုပ်ရရိှြခင်ဵ။ 

လိုစိတ်မျာဵြခင်ဵ။ 
 ဝင်ေငွတုိဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
အတွက်သင်တန်ဵမျာဵ  
ရရိှနုိင်သည်ဴေကျဵ လက် 
ဦဵစီဵဌာန ရိှေနြခင်ဵ။ 

 အေသဵစာဵ၊ အလတ် 
စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵ 
တုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ  
နည်ဵပါဵြခင်ဵ။ 

ြခင်ဵ။ 
 အလုပ်အကိုင် 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 
မျာဵြပာဵေစရန် 
ချတ်ိဆက်ြခင်ဵ။ 

ပညာမျာဵ ကျွမ်ဵကျင် 
တတ်ေြမာက်ေစရန်  
စီစဉ် ေဆာင်ရွက်ေပဵ 
ြခင်ဵ။ 

 ဏ္ဍ- ပညာေရဵ 

၅  ပညာသင် ကာဵရန်ေနရာ 
အခက်အခဲမျာဵ 
ရိှေနြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵဝန်ဵကျင် 
မလဳုခခုဳြခင်ဵ။ေ  

 ေကျဵ ရွာအ.မ.က 
စာသင်ေကျာင်ဵမရိှြခင်ဵ 

 စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်  
မလဳုေလာက်ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင် ခဵခဳစည်ဵရုိဵပျက်စီဵ 

ေနြခင်ဵ။ 
 ေငွေ ကဵအင်အာဵ မထည်ဴ 
ဝင်နုိင်ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵသာဵအင်အာဵ 
နည်ဵပါဵ ြခင်  ဵ

 ရွာမှ  လူလုပ်အာဵေပဵ 
နုိင်ြခင်ဵ။ 

 ေြမေနရာရိှြခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵ ကုန်ကျ 
စရိတ် မတတ်နိုင် 
ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵအတွက် 
လုိအပ်ချက်မျာဵကုိ  
နှစ်အလုိက်စီမဳကိန်ဵ

မျာဵတွင် ပါဝင် 
ေအာင် ချတ်ိဆက် 
ေတာင်ဵဆုိြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵအကျ ိုဵ ေတာ် 
ေဆာင်ေကာ်မတီကုိ 
ဦဵေဆာင်ေစြခင်ဵ။ 

 ပညာေရဵဦဵစီဵဌာနမှ 
ချတ်ိဆက်၍ 

စာသင်ေကျာင်ဵေဆ
 ာက်လုပ်ရန် 

 ေကျာင်ဵေကာ်မတီ
ဖဲွ့စည်ဵရန် 

 ေကျဵရွာ၏ပညာေရဵ 
ကဏ္ဍ တုိဵတက်လာ 
ေစရန်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵေဆာင်သစ် 
တည်ေဆာက်ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရုိဵ  
ကာရန်ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵေကာ်မတီဖွဲ့ 
စည်ဵြခင်ဵ 

 စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် 
ေဆာက်လုပ်ြခင်ဵ 

 ဏ္ဍ-  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ  ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

၆  ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျာ ဆီဵချ ိ ု
ေရာဂါမျာဵ   ြဖစ်ပွာဵသူ 
အချ ို့ရိှြခင် ။ဵ 

 ကျန်ဵမာေရ  ဵအသိ 

အတုိင်  ဵလုိက်နာမှု 
အာဵနည် ြဵခင် ။ဵ 

 ကျန်ဵမာေရဵဗဟုသုတ 
ရိှေသာ်လည်ဵ လုိက်နာမှု 
အာဵနည် ြဵခင်ဵ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵ သင်တန်ဵ 

မျာဵနှင်ဴ  ချတ်ိဆက်မှု  
အာဵနည် ြဵခင်ဵ။ 

 ေကျဵ ရွာ၏ေတာင်ဘက် 
တွင် ဖမို့နယ် ေဆဵရဳု၊  
ေဆဵခန်ဵမျာဵ ရိှြခင်ဵ။ 

 ေကျဵ ရွာ၌ ကျန်ဵမာေရဵ 

ကိစ္စအတွက်ဦဵေဆာင်
ေြဖရှင်ဵမည်ဴ အဖဲွ့ 

 ေငွေ ကဵပါဝင်နိုင်မှု 
အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 

  
  

  
  

 ကျန်ဵမာေရဵဆုိင်ရာ  
အသိပညာေပဵ 
ေဟာေြပာပဲွမျာဵ 
ြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 

 ေကျာင်ဵကျန်ဵမာေရ  ဵ
လှုပ်ရှာဵမှုနှင်ဴ  မိခင်/ 

 ေကျဵရွာ၏ကျန်ဵမာေရဵ 
 ဏ္ဍ တုိဵတက်ေစရန် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ကျန်ဵမာေရဵဆုိင်ရာ 

အသိပညာေပဵ ေဟာ 
ေြပာပဲွမျာဵ  ပဳုမှန်ြပု 
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 ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပ  ဵ
ခန်ဵမရိှြခင်  ဵ
 

 ေကျဵ ရွာအုပ်စုတွင်သာ 
ေကျဵ လက်ကျန်ဵမာေရဵ 
ဌာနခဲွရိှြခင် ၊ဵ 

အစည်ဵ ရိှြခင်ဵ။ 
 ေကျဵရွာမှ ပဳဴပိုဵကူညီ 
ရန် စိတ်အာဵထက် 
သန်ြခင်ဵ၊ 

 ေငွေ ကဵခက်ခဲြခင်ဵ၊ 
 
 
 
 
 

ကေလဵအဖဲွ့အစည်ဵ  
ခုိင်မာေအာင်ြပုလုပ် 
ြခင်ဵ။ 

  

လုပ်ြခင်ဵ။ 
  

 ဏ္ဍ- လမ်ဵ၊ တဳတာဵ၊  လျှပ်စစ်မီဵ၊ ဆ သွ်ယ်ေရဵစသညဴ် အေမခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵ 

၇  ရွာတွင်ဵလမ်ဵမ္ကီဵနှင်ဴ 
ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာ  ဵ

မေကာင် ြဵခင်။ 
 ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမျာ  ဵ 
သွာဵလာရ ခက်ခဲြခင် ။ဵ 

 တဳတာဵမျာ  ဵြပြုပင်ရန် 
လုိအပ်ေနြခင် ။ဵ 

 ရွာတွင်ဵလမ်ဵမ္ကီဵေဘ  ဵ
ေရနုတ်ေြမာင်ဵမျာ  ဵ ေရစီ  ဵ
ေရလာမေကာင် ြဵခင် ။ဵ 

 လျှပ်စစ်မီဵအာ  ဵအိမ် 
တုိင်ဵေစဴ အသဳုဵမြပ ု
နုိင်ြခင် ။ဵ 

 လမ်ဵမေကာင် ြဵခင်  ဵ
(ရွာချင်ဵဆက်လမ် )ဵ 

 လျှပ်စစ်မီဵမရရိှြခင်  ဵ

 ေြမသာဵလမ်ဵမ္ကီဵ  
ြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ 

မုိဵရာသီတွင် 
ဗွက်ထြခင်ဵ၊ ချ ိုင်ဴမျာဵ 
ြဖစ်ေပ္ဒြခင်။ 

 မုိဵရာသီလမ်ဵေပ္ဒတွင် 
ေရတင်ြခင် ၊ဵ ေနွရာသီ 
ဖုန်ထူြခင်ဵ။ 

 ဆင်ဵရဲေသာ  အိမ် 
ေထာင်စုမျာဵ လျှပ်စစ်မီဵ 

အသဳုဵမြပုနုိင်ြခင်ဵ။ 
 ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ေန 
ြခင်ဵ၊လှည်ဵသွာဵ၊လူသွာဵ
လာြခင်ဵမျာဵ၍ ချ ိုငဴ်ခွက် 
ြဖစ်ေနြခင်ဵ 

 မဟာဓာတ်အာဵလှိုင်ဵ 
နှငဴ်ေဝဵကွာြခင်ဵ 

 စုေပါင်ဵလုပ်ေဆာင် က  
ြခင်ဵ။  

 ေငွသာဵအနည်ဵငယ်  
စုေဆာင်ဵပါဝင်နုိင်ြခင် ။ဵ 

 လုပ်သာဵေပါမျာဵ ြခင်  ဵ
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
                          
 

 ေငွေ ကဵ အြပညဴ်အဝ 
စုိကထ်ုတ်မှု 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ။ 
 ဆင်ဵရဲပါသြဖငဴ် 
ေငွေကျဵမြပည်ဴစဳုြခင်ဵ 

  

 လူထုအာဵ ကူညီဖပီဵ  
တက်နုိင်သူမျာဵက 

တက်နုိင်သေလာက် 
ထည်ဴဝင်ြခင်ဵ။ 

 အေြခခဳအေဆာက်
အဦမျာဵအာဵ စီမဳ 
ကိန်ဵနှစ်အလုိက် 
သက်ဆုိင်ရာ ဦဵစီဵ 
ဌာနမျာဵသုိ္ဓထည်ဴ 
သွင်ဵေတာင်ဵဆုိြခင် ။ဵ 

 လမ်ဵေဘဵဝဲယာ 
ေရဆုိဵထုတ်ေြမာင်  ဵ
မျာ  ဵတူဵေဖာ်ြခင် ။ဵ 

 ေကျဵလက်လမ်ဵဦဵစီဵ
ဌာနနှငဴ်ချတ်ိဆက်၍ 
ရန်ပဳုေငွေကာက်ခဳစု   
ေဆာင်ဵသွာဵရန် 

 လျှပ်စစ်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 
ချတ်ိဆက်၍သွယ် 

တန် ြဵခင်  ဵ

 ပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အေြခခဳ 
အေဆာက်အဦမျာဵ 

တုိဵတက်လာေစေရဵ ။ 
 ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵအာဵ 
ကွန်ကရစ်လမ်ဵ 
ခင်ဵြခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာချင်ဵလမ်ဵ၊ ချဉ်ဵ 
ကပ်လမ်ဵမျာဵအာဵ  
အဆင်ဴြမှင်ဴတင်ြခင်ဵ။ 

 လျှပ်စီဵမီဵ အသဳုဵမြပု 

နုိင်ေသဵသည်ဴ  အိမ် 
ေထာင်စုမျာဵအာဵ  
လျှပ်စစ်မီဵရရိှေအာင် 
ေဆာင်ရွက်ေပဵြခင်ဵ။ 

 လမ်ဵေဘဵဝဲယာ 
ေရဆုိဵထုတ်ေြမာင်ဵ 
တူဵေဖာ်ြခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာအတွင်ဵ 
ရန်ပဳုေငွ ေကာက်ခဳြခင်ဵ 

လမ်ဵဦဵစီဵဌာနနှငဴ်ချတ်ိ
ဆက်၍ ရွာချင်ဵဆက် 
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လမ်ဵဂျင်ဵ  ခင်ဵြခင်ဵ 
 လျှပ်စစ်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ်  
ချတ်ိဆက်၍ မဟာ 
ဓာတ် အာဵလုိင်ဵမှ 
လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵ  
ြခင်ဵ 

 ဏ္ဍ- လူငယ်နှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှု 

၈  လူငယ်မျာဵအတွက် 
ကစာ  ဵကွင်ဵမရိှြခင် ၊ဵ 

အာဵကစာဵ  ပစ္စည်ဵ 
မရိှြခင်ဵ။ 

 လူငယ်မျာဵ ဗဟုသုတ 
ေလဴလာမှုအာဵနည် ြဵခင် ။ဵ 

 အမျ ိုဵသမီဵမျာ  ဵအခွင်ဴ 
အလမ်ဵမျာ  ဵဆုိင်ရာ 
သိရိှမှု  အာဵနည် ြဵခင် ။ဵ 

 ဆင်ဵရဲြခင် ၊ဵ ကုိယ်လက် 
ကကဴဳခုိင်ေရဵ  အသိနည်ဵ 

ြခင်ဵ။ 
 အမျ ိုဵသမီမျာဵမှ တရာဵ  
ဥပေဒဆုိင်ရာ  အသိ 
ပညာေလဴလာမှု 
အာဵနည် ြဵခင်ဵ။ 

 ေကျဵ ရွာ၏ ဖဳွဖ့ဖိုဵ ေရ  ဵ
လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် 

အမျ ိုဵ သမီဵမျာ  ဵ
တက်ကကစွာ  
ပါဝင် ကြခင်ဵ။ 

 ေန့စာဵကျပန်ဵမျာဵ 
ေသာေ ကာငဴ်  အချန်ိ 

မေပဵနုိင်ြခင်ဵ။ 
 လက်လုပ်လကစာဵ 
မျာဵအရင်ဵအနီှဵ မရိှ 
၍ အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵ သင်တန်ဵ 
ရရှိေသာ်လည်ဵ 
ခက်ခဲနိုင်ြခင်ဵ။ 

 အာဵကစာဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵလက်လှမ်ဵမမီြခင် ။ဵ 

 အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵအာဵ 
တရာဵဥပေဒဆုိင်ရာ 

အသိပညာေပဵ 
ေဟာေြပာပဲွမျာဵ 
ေဆာင်ရွက်ေပ ြဵခင်ဵ။ 

 ကေလဵဘဝမှစ၍ 
စာဖတ်ြခင်ဵနှင်ဴ 
ရင်ဵနီှဵေစရန်နှင်ဴ 
သုတ/ရသ စာေပ 
ချစ်တတ်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ။ 

 ေကျဵရွာ၏ လူငယ်မျာဵ  
ဖဳွဖ့ဖိုဵ တုိဵတက်လာေစေရ  ဵ

လက်ရိှလူငယ်အဖဲွ့အာဵ 
စွမ်ဵေဆာင်ရည် ြမှင်ဴတင်  
ေရဵ သင်တန်ဵမျာဵ 
ြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 

 အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵအာဵ 
တရာဵဥပေဒဆုိင်ရာ 
အသိပညာေပဵ 
ေဟာေြပာပဲွမျာဵ 

စီစဉ်ြခင်ဵ။ 
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၄) 
ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ  (၁) 

အပုိင်ဵ (ခ) စီမဳချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်  

စီမဳချေ ်အဆိုမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေ ်အေက ာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျဵရွာ                                        -             ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                                -  အုတ်နဲှဘုတ်ေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                         -   ြမစ်သာဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသ္ကီဵ / ြပည်နယ်             -  မန္တေလဵတုိင်ဵေဒသ္ကီဵ 

စီမဳချက်အမည် -                                     

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သုိ္ဓ) လက်ရိှအေြခအေန 

                                               (၂၄၄)                       (၄၂၄)           (၄၄၄)              (၈၆၈)           ။ 

                                            ၊                                                                             

                                                          ၊                                                                ။ 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 

                        /                                                                                                  ။ 

ေကျဵရွာြပည်သူလူထု အဆင်ေြပေစရန် မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵမှ လျှပ်စစ်မီဵ သွယ်တန်ဵလုိြခင်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျ ိုဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျ ိုဵေကျဵဇူဵ မျာဵ) 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှပါက စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵ၊ပညာေရဵမျာဵ အဆင်ေြပေချာေမွ့သွာဵပါ                                     ၊                 

            ၀                                                                                                  ။ မည်။ 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
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                              ၊      (၁၀၀၀)   ၊    (၁၂)   ၊        (၆)     

စီမဳချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

           (ေငွသာဵ) 

 ၃၀            …………(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

 

 

 

 

 

        အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ(မျာဵ)၊ အေကာင်ထည်ေဖာ်မည်ဴစနစ် (ေကာ်မတီကိယု်တုိင်၊ ကန်ထရုိကင်ှာဵ) 

                          ၊                                                                           ။ 

(၂) စီမဳချက်စတင်မညဴ် အချန်ိ ခန့်မှန်ဵ ၂၀၂၂ −၂၀၂၃ 

(၃) စီမဳချက်ဖပီဵစီဵမညဴ်အချန်ိ ၂၀၂၂ −၂၀၂၃ 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ် 
ေကျဵရွာမှ ထည်ဴ၀င်ေငွ (လုပ်အာဵ)ြဖင်ဴ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်သွာဵ ေ ေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 

အ ျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေမခ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၄၂၄ ၄၄၄ ၈၆၈ ၆ ၁၅ ၈၃ ၁၄၀ ၂၄၄ 

အ ျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴ ဦဵေရ ၄၂၄ ၄၄၄ ၈၆၈ ၆ ၁၅ ၈၃ ၁၄၀ ၂၄၄ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတုိ္ဓအတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵ 
ေကျဵရွာမှ ြပည်သူထညဴ်ဝင်ေငွ (လုပ်အာဵ) သိန်ဵ(၃၀)ထညဴ်ဝင််မည်ြဖစ်ဖပီဵ စီမဳကိန်ဵအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ဖပီဵပါက ပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု မရှိေစရန် 
ေကာ်မတီမျာဵ ေကျဵရွာြပည်သူလူထုနှင်ဴ ပူဵေပါင်ဵ၍ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်သွာဵပါမည်။ 
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၄) 
ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ  (၂) 

အပုိင်ဵ (ခ) စီမဳချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်  

စီမဳချေ ်အဆိုမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေ ်အေက ာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျဵရွာ                                        -           ( )ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                                -  လက်ပဳဆိပ်ေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                         -   ြမစ်သာဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသ္ကီဵ / ြပည်နယ်             -  မန္တေလဵတုိင်ဵေဒသ္ကီဵ 

စီမဳချက်အမည် -  လျှပ်စစ်မီဵသွယ်တန်ဵြခင်ဵ 

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သုိ္ဓ) လက်ရိှအေြခအေန 

ရှမ်ဵသူငယ်ေကျဵရွာတွင် လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှေနဖပီြဖစ်ေသာ်လည်ဵ အိမ်ေထာင်စု (၅၂)စုသာ လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵြပုနုိင်ဖပီဵ အိမ်ေထာင်စု (၂၄)စုသည် ဆင်ဵရဲေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵ ြဖစ်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ  လျှပ်စစ်မီဵ မသွယ်တန်ဵနုိင်သည်ဴအတွက် လက်ရိှအေြခအေနတွင် ဘတ္တရီမီဵ ဖေယာင်ဵတုိင်မီဵမျာဵ သဳုဵစဲွေနရြခင်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက်(လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ြပရန်) 

ေကျဵရွာဆင်ဵရဲသာဵြပည်သူလူထု အဆင်ေြပစွာေစရန် လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵြပုနုိင်ေရဵအတွက် မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵမှ လျှပ်စစ်မီဵ သွယ်တန်ဵလုိြခင်ဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအကျ ိုဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျ ိုဵေကျဵဇူဵ မျာဵ) 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှပါက စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရ ၊ဵပညာေရဵမျာဵ အဆင်ေြပေချာေမွ့သွာဵပါမည်။ 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

အတုိင်ဵအတာ= လျှပ်စစ်မီဵတုိင်(၃၀)   /ထရန်စမာ(၁၀၀)ဗုိ္ဓ 

စီမဳချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်ဵ (ေငွသာဵ)  ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 
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  (၂၀) သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

 ……       ………………(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

 

 

 

 

 

        အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ(မျာဵ)၊ အေကာင်ထည်ေဖာ်မည်ဴစနစ် (ေကာ်မတီကိယု်တုိင်၊ ကန်ထရုိကင်ှာဵ) 

ရပ်မိရပ်ဖနှငဴ် ေကျဵရွာ လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵေကာ်မတီတုိ္ဓမှ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 

(၂) စီမဳချက်စတင်မညဴ် အချန်ိ ခန့်မှန်ဵ ၂၀၁၉ − ၂၀၂၀ 

(၃) စီမဳချက်ဖပီဵစီဵမညဴ်အချန်ိ ၂၀၁၉ −၂၀၂၀ 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ် 
ေကျဵရွာမှ ထည်ဴ၀င်ေငွအာဵ ဉစ္စာဓနအဆငဴ်အလုိက် ခွဲေဝချကာ ေကာက်ခဳသွာဵပါမည်။ေကျဵရွာအတွင်ဵ လှညဴ်လည် အလှူခဳ၍  ရွာဘဳုေငွရရှိေအာင် 
ေဆာင်ရွက်သွာဵပါမည်။ 
 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတုိ္ဓအတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵ 
ေကျဵရွာမှ သိန်ဵ(၂၀)ထညဴ်ဝင််မည်ြဖစ်ဖပီဵ စီမဳကိန်ဵအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ဖပီဵပါက ပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှု မရှိေစရန် ေကာ်မတီမျာဵ ေကျဵရွာြပည်သူလူထုနှင်ဴ 
ပူဵေပါင်ဵ၍ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်သွာဵပါမည်။ 

 
 

အ ျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေမခ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၁၃၂ ၁၅၄ ၂၈၆ ၁၅ ၁၆ ၃၅ ၁၀ ၇၆ 

အ ျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴ ဦဵေရ ၁၃၂ ၁၅၄ ၂၈၆ ၁၅ ၁၆ ၃၅ ၁၀ ၇၆ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၄) 
ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိုြပုလွှာ  (၃) 

အပုိင်ဵ (ခ) စီမဳချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်  

စီမဳချေ ်အဆိုမပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေ ်အေက ာင်ဵအရာ (Project profile) 

ေကျဵရွာ                                        -           ( )ေကျဵရွာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                                -  လက်ပဳဆိပ်ေကျဵရွာအုပ်စု 

ဖမို့နယ်                                         -   ြမစ်သာဵဖမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသ္ကီဵ / ြပည်နယ်             -  မန္တေလဵတုိင်ဵေဒသ္ကီဵ 

စီမဳချက်အမည် -  ေ ျေဵလ ်ေဆဵေပဵခန်ဵတည်ေဆာ ်မခင်ဵ 

စီမဳချေ ်ေဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ေက ာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်မပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအေမခအေန 

ေကျဵရွာရိှ  ကေလဵသူငယ်မျာဵနှင်ဴ အသက်္ကီဵရွယ်အုိမျာဵ အေရဵေပ္ဒအေြခအေနမျာဵတွင် လွယ်ကူလျှင်ြမန်စွာ ကုသမှုခဳယူနုိင်ရန် နှင်ဴ ညအချန်ိ 

အေရဵေပ္ဒအေြခအေနမျာဵတွင်လည်ဵ ကျန်ဵမာေရဵ ေစာက်ေရှာက်မှု ခဳယူနုိင်ရန် ြဖစ်ပါသည်။ ေကျရွာတွင် ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵ မရိှသည်ဴအတွက် 

အေရဵေပ္ဒအေြခအေနမျာဵအတွက် ြမစ်သာဵဖမို့ေဆဵရဳုသုိ္ဓသာ သွာဵေရာက်ကုသမှုခဳယူေန ကရသည်ဴအတွက် သွာဵလာရ အခက်အခဲမျာဵ ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

စီမဳချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအေမခအေနအာဵ ပုိေ ာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွ ်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်မပရန်) 

ကျန်ဵမာြခင်ဵသည် လာဘ်တစ်ပါဵြဖစ်၍ ေဆဵေပဵခန်ဵ တည်ေဆာက်ရန် ေြမေနရာ ရရိှနုိင်ဖပီဵ ေဆဵေပဵခန်ဵတည်ေဆာက်ဖပီဵပါက တစ်ရွာလဳုဵ ကျန်ဵမာေရဵအတွက် 

စုိဵရိမ်ေ ကာင်ဴ ကမှုမျာဵ မရိှဘဲ တက်ကကေပျာ်ရွှေင်ေသာ ေန့သစ်မျာဵ ပုိင်ဆုိင်နုိင်မည် ြဖစ်ပါသည်။ 

ေမျှာ်မှန်ဵအ ျေ ိုဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေ ် ေရာ ်ရိှမပီဵေနာ ် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အ ျေ ိုဵေ ျေဵဇူဵ မျောဵ) 

ေကျဵရွာ၏                                                                                                                      
             ထူဵချွန်ထက်ြမက်ေသာ လူငယ် လူရွယ်မျာဵ ေပ္ဒထွန်ဵလာဖပီဵ နုိင်ငဳေတာ်အာဵ အကျ ိုဵြပုနုိင်မည် ြဖစ်ပါသည်။ 
 

စီမဳချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ေဖာ်မပမခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
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စီမဳချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

       သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

 ……………………(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

 

 

 

 

 

 

စီမဳချေ ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵ(မျောဵ)၊ အေ ာင်ထည်ေဖာ်မညဴ်စနစ် (ေ ာ်မတီ ိယု်တုိင်၊  န်ထရုိ င်ှာဵ) 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှငဴ် ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနတုိ္ဓနှငဴ် ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်သွာဵမည်။ 

(၂) စီမဳချေ ်စတင်မညဴ် အချေန်ိ ခန့်မှန်ဵ ၂၀၂၃−၂၀၂၄ 

(၃) စီမဳချေ ်မပီဵစီဵမညဴ်အချေန်ိ ၂၀၂၃−၂၀၂၄ 

(၄) ေ ျေဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွ ်မညဴ် အစီအစဉ် 
ေကျဵရွာမှ ထည်ဴ၀င်ေငွအာဵ အလှူခဳ၍ ေကျဵရွာထည်ဴဝင်မှု ရရှိေအာင်ေကာက်ခဳသွာဵပါမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 

အ ျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေမခ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ ၁၃၂ ၁၅၄ ၂၈၆ ၁၅ ၁၆ ၃၅ ၁၀ ၇၆ 

အ ျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴ ဦဵေရ ၁၃၂ ၁၅၄ ၂၈၆ ၁၅ ၁၆ ၃၅ ၁၀ ၇၆ 

မှတ်ချက်။  ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတ့ုိအတွ ် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ် ေငွေက ဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 
ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵတည်ေဆာက်ချနိ်မှစ၍ ဖပီဵဆဳုဵချနိ်အထိေကျဵရွာအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှ ထိန်ဵသိမ်ဵသွာဵမည် ြဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵထဳမှ အလှူခဳ၍ 
           ရည်ရှည်ေကာင်ဵမွန်ေစရန်နှင်ဴ ပျက်စီဵမှု ေလျာဴနည်ဵေစရန် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီမျာဵ၊ ရပ်မိရပ်ဖမျာဵ ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ ပူဵေပါင်ဵထိန်ဵသိမ်ဵ 
ေဆာင်ရွက ်သွာဵမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 


